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Servizio Direzione Amministrazione Medicina 
Convenzionata, Territoriale, Specialistica 

Dott.ssa Valentina Cicciola 

0744-204377 
valentina.cicciola@uslumbria2.it 

 

Protocollo 0191138 del 14/08/2026    
        

Scadenza avviso: ore 23:59 del 25 agosto 2026 
 

      
AVVISO INTERNO 

 
DI ASSEGNAZIONE, ANCHE MEDIANTE FRAZIONAMENTO, ORE DISPONIBILI DI 

MEDICINA SPECIALISTICA E AREA PROFESSIONALE AMBULATORIALE, RISERVATO AI 
TITOLARI DI INCARICO A TEMPO INDETERMINATO C/O L’AZIENDA USLUmbria2 E AI 

TITOLARI DI INCARICO A TEMPO INDETERMINATO A 38 ORE SETTIMANALI SUDDIVISE 
IN PIÙ AZIENDE CHE RICHIEDANO DI ACCENTRARE L’INCARICO IN UN’UNICA AZIENDA 

(ex ART. 20 COMMI 2 E 3 ACN 05/02/2026) 

 
Richiamato quanto stabilito in sede di Comitato Zonale della Specialistica Ambulatoriale, nella 
riunione del giorno 6 agosto 2026, in riferimento alle richieste di fabbisogno pervenute e autorizzate 
dalla Direzione aziendale  

 
si chiede 

 

 ai titolari di incarico a tempo indeterminato (anche durante il periodo di prova) presso 
l’Azienda USL Umbria 2 per il raggiungimento del massimale orario (38 ore settimanali), 

 

 ai titolari di incarico a tempo indeterminato a 38 ore settimanali suddivise in più aziende, 
che abbiano maturato un’anzianità d’incarico di almeno 18 mesi in ciascuna Azienda di 
provenienza, che intendano accentrare l’incarico in un’unica Azienda, 

 

la manifestazione di interesse ai seguenti turni a tempo indeterminato nelle branche mediche e 
aree professionali sotto specificate: 
 

TURNO TAG 

 
AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI  CARDIOLOGIA PER N. 10 
ORE SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI FOLIGNO - PRESSO LA CASA DELLA 
COMUNITÀ NOCERA UMBRA, LA CASA DELLA COMUNITÀ DI MONTEFALCO E IL 
CENTRO DI SALUTE DI GUALDO CATTANEO 

508303 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI CARDIOLOGIA PER N. 14 
ORE SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI SPOLETO, COMPRENSIVO DI ATTIVITÀ 
ESTERNA, CON ACCESSO PROGRAMMATO PRESSO IL PES DI BASTARDO – GIANO 
DELL’UMBRIA 

508304 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI DERMATOLOGIA PER N. 12 
ORE SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI SPOLETO – POLIAMBULATORI DI VIA MANNA, 
COMPRENSIVO DI ATTIVITÀ ESTERNA (ANCHE PER PRESE IN CARICO E 
CONSULENZE PRESSO I REPARTI DEL PRESIDIO OSPEDALIERO DI SPOLETO) 
 

516304 
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TURNO TAG 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI DERMATOLOGIA PER N. 12 
ORE SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI ORVIETO – PRESSO LA CASA DELLA 
COMUNITÀ DI ORVIETO, COMPRENSIVO DI ATTIVITÀ ESTERNA 

516410 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI DERMATOLOGIA PER N. 16 
ORE SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI TERNI (ANCHE PER ATTIVITÀ DI 
EPILUMINESCENZA)  

516412 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI DERMATOLOGIA PER N. 16 
ORE SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI FOLIGNO – PRESSO LA CASA DELLA 
COMUNITA’ DI MONTEFALCO E LA CASA DELLA COMUNITA’ DI TREVI  

516303 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI FISIOCHINESITERAPIA PER 
N. 24 ORE SETTIMANALI PER IL S.S.D. RIABILITAZIONE INTENSIVA E RIABILITAZIONE 
TERRITORIALE TERNI “DOMUS GRATIAE”, COMPRENSIVO DI ATTIVITA’ ESTERNA 

522412-24 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI FISIOCHINESITERAPIA PER 
N. 38 ORE SETTIMANALI PER IL S.S.D. RIABILITAZIONE INTENSIVA E RIABILITAZIONE 
TERRITORIALE TERNI “DOMUS GRATIAE”, COMPRENSIVO DI ATTIVITA’ ESTERNA 

522412-38 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA MEDICINA DELLO SPORT PER 
N. 5 ORE SETTIMANALI PER LA SEDE DI ORVIETO 

532410 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA MEDICINA DELLO SPORT PER 
N. 7 ORE SETTIMANALI PER LA SEDE DI FOLIGNO 

532303 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA MEDICINA DELLO SPORT PER 
N. 14 ORE SETTIMANALI PER LA SEDE DI SPOLETO 

532304 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA MEDICINA LEGALE PER N. 36 
ORE SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI ORVIETO, DI CUI N. 6 ORE SETTIMANALI C/O 
LA CASA DELLA COMUNITÀ DI FABRO E N. 30 ORE SETTIMANALI C/O LA CASA DELLA 
COMUNITÀ DI ORVIETO, COMPRENSIVO DI ATTIVITA’ ESTERNA E SVOLGIMENTO DI 
ATTIVITA’ NECROSCOPICA 

534410 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI NEUROLOGIA PER N. 14 ORE 
SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI NARNI/AMELIA PRESSO LA CASA DELLA 
COMUNITÀ DI AMELIA, COMPRENSIVO DI ATTIVITA’ ESTERNA 
 

542411 
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TURNO TAG 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI NEUROLOGIA PER N. 12 ORE 
SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI TERNI PRESSO LA CASA DELLA COMUNITÀ DI 
TERNI (ANCHE PER LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITÀ DI  ELETTROMIOGRAFIA) 

542412 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI NEUROLOGIA PER N. 8 ORE 
SETTIMANALI PER IL PRESIDIO OSPEDALIERO DI FOLIGNO (ANCHE PER LO 
SVOLGIMENTO DI ATTIVITÀ DI   ELETTROMIOGRAFIA) 

542303 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI OCULISTICA PER N. 16 ORE 
SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI ORVIETO PRESSO LA CASA DELLA COMUNITA’ DI 
ORVIETO, COMPRENSIVO DI ATTIVITA’ ESTERNA (ANCHE PER PRESE IN CARICO E 
CONSULENZE PRESSO I REPARTI DEL PRESIDIO OSPEDALIERO DI ORVIETO) 

545410 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI OCULISTICA PER N. 14 ORE 
SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI FOLIGNO PRESSO LA CASA DELLA COMUNITA’ DI 
MONTEFALCO, LA CASA DELLA COMUNITA’ DI TREVI E IL CENTRO DI SALUTE CENTRO 
STORICO DI FOLIGNO 
 

545303 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI OCULISTICA PER N. 16 ORE 
SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI NARNI/AMELIA (con decorrenza in data successiva 
al 7 novembre 2026) 
 

545411 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI OCULISTICA PER N. 16 ORE 
SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI TERNI  
 

545412 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA ORTOPEDIA PER N. 8 ORE 
SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI SPOLETO - COMPRENSIVO DI  ATTIVITÀ ESTERNA 
CON ACCESSI PROGRAMMATI ALL’ISTITUTO PENITENZIARIO DI SPOLETO 
(COMPENSO AGGIUNTIVO) E UN ACCESSO MENSILE AL PES DI BASTARDO - GIANO 
DELL’UMBRIA 

549304 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI OSTETRICIA E 
GINECOLOGIA PER N. 18 ORE SETTIMANALI PER IL DISTRETTO DI ORVIETO, DI CUI N. 
9 ORE SETTIMANALI C/O IL CONSULTORIO DELLA CASA DELLA COMUNITA’ DI FABRO 
E N. 9 ORE SETTIMANALI C/O IL CONSULTORIO DI ORVIETO 
  
 

550410 
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TURNO TAG 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE PER N. 38 ORE SETTIMANALI PER IL SERVIZIO DI NPIA DI FOLIGNO 

543303 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI SCIENZA 
DELL’ALIMENTAZIONE E DIETOLOGIA PER N. 6 ORE SETTIMANALI PER IL SERVIZIO 
DI NPIA DI FOLIGNO PER DISTURBI DI NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE 

561303 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI SCIENZA 
DELL’ALIMENTAZIONE E DIETOLOGIA PER N. 14 ORE MENSILI PER IL SERVIZIO DI 
NPIA DI TERNI PER DISTURBI DI NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE 

561412 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
PROFESSIONALITA’ SANITARIA DEGLI PSICOLOGI DI CUI ALLA SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PER N. 28 ORE SETTIMANALI PRESSO IL 
SERVIZIO NPIA DI SPOLETO, CON LA RICHIESTA DELLE SEGUENTI PARTICOLARI 
CAPACITÀ PROFESSIONALI:   

- ASSESSMENT DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO NELL’AMBITO DEI DISTURBI 
DEL NEUROSVILUPPO, IL DISTURBO DELLO SPETTRO DELL’AUTISMO, I 
DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO. 

- CONSOLIDATA ESPERIENZA NELLA VALUTAZIONE, DIAGNOSI E 
TRATTAMENTO DEI MINORI CON DISTURBI PSICHIATRICI IN ETÀ EVOLUTIVA 
ED ADOLESCENZIALE E NEL SOSTEGNO DEI LORO FAMILIARI, INCLUSI I 
DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE, ATTRAVERSO L’USO 
DI COLLOQUI CLINICO-PSICOLOGICO E STRUMENTI TESTISTICI 
STANDARDIZZATI ADATTI ALL’ETÀ EVOLUTIVA E ADOLESCENZIALE 

568412 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
PROFESSIONALITA’ SANITARIA DEGLI PSICOLOGI DI CUI ALLA SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PER N. 18 ORE SETTIMANALI PRESSO IL 
SERVIZIO NPIA DI VALNERINA, CON LA RICHIESTA DELLE SEGUENTI PARTICOLARI 
CAPACITÀ PROFESSIONALI:   

- ASSESSMENT DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO NELL’AMBITO DEI DISTURBI 
DEL NEUROSVILUPPO, IL DISTURBO DELLO SPETTRO DELL’AUTISMO, I 
DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO; 

- CONSOLIDATA ESPERIENZA NELLA VALUTAZIONE, DIAGNOSI E 
TRATTAMENTO DEI MINORI CON DISTURBI PSICHIATRICI IN ETÀ EVOLUTIVA 
ED ADOLESCENZIALE E NEL SOSTEGNO DEI LORO FAMILIARI, INCLUSI I 
DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE, ATTRAVERSO L’USO 
DI COLLOQUI CLINICO-PSICOLOGICO E STRUMENTI TESTISTICI 
STANDARDIZZATI ADATTI ALL’ETÀ EVOLUTIVA E ADOLESCENZIALE 

568305 

  

AVVISO PER LA PUBBLICAZIONE DI UN TURNO A TEMPO INDETERMINATO PER LA 
PROFESSIONALITA’ SANITARIA DEGLI PSICOLOGI DI CUI ALLA SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PER N. 7 ORE SETTIMANALI PRESSO IL 
SERVIZIO CSM DI FOLIGNO, CON LA RICHIESTA DELLE SEGUENTI PARTICOLARI 
CAPACITÀ PROFESSIONALI:   

568303 
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- ESPERIENZA PROFESSIONALE IN QUALITÀ DI PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA 
NELL’AMBITO DEI CENTRI DI SALUTE MENTALE 

- SOSTEGNO PSICOLOGICO AI FAMILIARI DEI PAZIENTI PSICHIATRICI IN 
CARICO AI CSM CON APPROCCIO SISTEMICO-RELAZIONALE 

- PSICOTERAPIA FAMILIARE AI PAZIENTI PSICHIATRICI IN CARICO AI CSM 

 
 
Le priorità di assegnazione sono quelle previste dal citato art. 20 co. 4 ACN 05/02/2026 e 
precisamente: “titolari con maggiore anzianità di incarico nell’Azienda che attiva le procedure; in 
caso di parità di anzianità prevale il maggior numero di ore di incarico, in subordine l’anzianità di 
specializzazione ed infine la minore età”. 
 
 
Si precisa che, ai sensi del co. 5 dell’art. 20 dell’ACN vigente, allo specialista/professionista 
che rinunci al completamento orario, nell’ambito provinciale, è preclusa la possibilità di 
partecipare all’assegnazione di incarichi nella stessa Azienda per due turni di pubblicazione 
e di percepire l’indennità di cui all’art. 45 stesso ACN fino all’accettazione di ampliamento 
orario o ad una successiva assegnazione ai sensi dell’art. 21 del citato Accordo (la presente 
disposizione non si applica in caso dell’accentramento di attività in un’unica Azienda). 
 
Lo specialista/professionista che accentri l’incarico in un’unica Azienda, riduce le ore eccedenti 
rispetto a quelle acquisite nell’Azienda di destinazione, con la decorrenza del turno concordata tra 
le Aziende coinvolte. Sono conservati gli eventuali ulteriori incarichi detenuti dall’interessato non 
rientranti dalla procedura. 
 
 
La mancata accettazione del provvedimento relativo all’accentramento di cui al comma 3, 
comporta la decadenza dall’incarico nell’Azienda di provenienza e non ne consente il 
ripristino. 
 
 
L’Azienda verifica la possibilità di completamento e accentramento orario degli specialisti 
ambulatoriali, veterinari e professionisti titolari a tempo indeterminato valutati idonei da parte della 
commissione tecnica aziendale o di coloro che già esercitino gli stessi compiti e funzioni 
nell’Azienda, qualora si rendano disponibili ore in precedenza conferite, previa valutazione del 
possesso delle stesse particolari capacità professionali ovvero nuove ore attivate dall’Azienda con 
le medesime caratteristiche. 
 
 
Per quanto sopra, i titolari interessati al completamento e all’accentramento orario sono invitati a 
comunicare la propria disponibilità/rinuncia entro le ore 23:59 del 25 agosto 2026 utilizzando il 
modulo allegato al presente avviso e il modulo del possesso delle particolari capacità professionali, 
se richiesto, inviandolo esclusivamente tramite PEC in formato .pdf (unico allegato) all’attenzione 
della Direzione Amministrazione Medicina Convenzionata Territoriale, Specialistica al 
seguente indirizzo di posta elettronica certificata: aslumbria2@postacert.umbria.it 
 
 
Per quanto non espressamente previsto dal presente Avviso si fa integralmente rinvio all’ACN 
vigente. 
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N.B. La mancata risposta al presente avviso entro il termine perentorio sopra indicato 
costituisce rinuncia alle ore di incarico. 
 
 
Per informazioni gli interessati potranno telefonare ai seguenti numeri telefonici:  
0744/204377 dott.ssa Cicciola Valentina, 0744/204886 dott.ssa Alessandra Cantarelli, 
0744/204880 dott. Francesco Morra. 
 
  
 
 
 

Il Direttore Generale 
Dott. Roberto Noto (F.TO) 
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