
CURRICULA

     Dr. Alberto Antonini
Curriculum

	Dati personali
	                                       Luogo e data di nascita:    Roma,  6 Maggio 1953

	Istruzione
	· 1979             Laurea in Medicina e Chirurgia – Abilitazione alla professione

                                       Università degli Studi “La Sapienza” di Roma                                                 

· 1984             Specializzazione in Psichiatria

                                       Università “La Sapienza” di Roma - I Clinica Psichiatrica                            

· 1987             Diploma di Psicoterapeuta.  

·                      Didatta del Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale di Roma



	Qualifiche
	· 1982             Assistente medico di psichiatria.

                                       Servizio Igiene Mentale - U.L.S.S. Basso Tevere (Narni- Amelia)

· 2000   (a tutt’oggi)     Dirigente Medico II livello - Responsabile Struttura complessa                                                                                                      

                                        Centro Salute Mentale di Terni

· 2001  (a tutt’oggi)      Direttore Dipartimento Salute Mentale  -  ASL 4   Terni 



	Altri incarichi
	· Componente Comitato di Redazione Piano Sanitario Regionale 2002 – 2004 (Regione Umbria)

· Dal 1986: membro stabile gruppo di coordinamento regionale per la Salute Mentale (Regione Umbria)

· Componente gruppi di Coordinamento Regionale (Umbria) dei Direttori dei dipartimenti di Salute Mentale e dei gruppi misti Regione – Aziende su: DSM; Sistema informativo di Servizio e di Governo; Integrazione socio sanitaria; Area salute mentale dei Piani Sanitari Regionali 1999-2001 e 2002-2004.

· Componente gruppo Regionale (Umbria) nei Progetti  nazionali di:  ricerca ed intervento sulle strutture residenziali e sulle strutture per acuti (Progetti Progres e Progres - acuti) (2002 – 2004) e su “Esito degli interventi dei dipartimenti di Salute Mentale”(2005)
· Dal gennaio 2005: membro specialista del Gruppo tecnico Regione Umbria per la predisposizione e l’aggiornamento dell’Elenco Terapeutico Ospedaliero Regionale



	 Formazione post   laurea
	· Formazione manageriale: Corso di perfezionamento per medici e laureati in discipline sanitarie ( Corso di Organizzazione e Gestione in Sanità – C.OR.GE.SAN) presso la Scuola di Direzione Aziendale dell’Università L.Bocconi di Milano ( dal 23.11.98 al 7.05.99, per un totale di 250 ore)

· Corso di Formazione “Managerialità per dirigenti: il governo clinico nelle organizzazioni dipartimentali e nelle strutture complesse delle Aziende sanitarie umbre” Organizzato dalla Scuola Regionale Sanità della Regione Umbria (Giugno 2005 – Febbraio 2006)
· Corso di sensibilizzazione al trattamento psico-medico-sociale dei problemi alcolcorrelati  Perugia  -  Aprile 1991

· Corso teorico pratico quadriennale di formazione psicoterapeutica in terapia familiare e relazionale. Diploma di Psicoterapeuta

· Corso di Formazione Didattica in Terapia sistemico relazionale presso il Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale di Roma. Diploma di Didatta



	Attività Didattica
	· Attività didattica presso il Centro Studi di Terapia familiare e relazionale di (Direttore Prof. L.Cancrini) con gestione diretta di Seminari teorico clinici e conduzione di Training di formazione psicoterapeutica per laureati medici e psicologi.

· Attività di formazione per conto della Regione Siciliana, con l’incarico di progettazione, realizzazione, gestione e valutazione di due Corsi Regionali per “animatori di formazione” per medici di guardia medica (anni 1991 – 1992)

· Incarico di progettazione e docenza del 1° e 2° Corso di Aggiornamento per Pediatri di libera scelta presso la Regione Siciliana (1992 e 1997).

· Insegnamento della disciplina di Psichiatria all’interno della Scuola per Infermieri Professionali delle USLL della Conca Ternana e del Basso Tevere (Narni – Amelia) fino al 1999.

· Dal 1999  a tutt’oggi:  Docente di Psichiatria, dapprima nel Corso Diploma Universitario di Infermiere e successivamente nel Corso di Laurea triennale in Infermieristica  della Università degli Studi di Perugia – sede di Terni.

·  Docente  di “educazione Sanitaria in Psichiatria” all’interno del corso di Igiene della    Facoltà di Medicina - Università degli Studi di Perugia 
· Docente di Corsi di Formazione specifica in Medicina Generale, organizzati dalla FIMMG della Regione Umbria.

· Docente di Corsi di formazione ed Aggiornamento professionale organizzati dalla SIMG.

· Progettazione, organizzazione e conduzione di un Corso Regionale per Infermieri Psichiatrici, per conto della Regione Umbria. (Maggio 1989)

· Progettazione, organizzazione e conduzione del corso annuale di formazione per Assistenti ed operatori sociali dell’Azienda USL n°5, della Provincia e del Comune di Terni sulla “Mediazione familiare” (anno 1997)

· Progettazione, docenza, conduzione e valutazione dei seguenti Corsi per personale operante nel settore Sanità: - La comunicazione interpersonale / - Il cambiamento nei DSM, tra mito ed organizzazione / - La relazione medico paziente / - La programmazione per obiettivi / - La formazione dei formatori / - Corso di base per Animatori di formazione, per medici.

· Progettazione, docenza, conduzione e valutazione dei seguenti Corsi per insegnanti, genitori, alunni presso Circoli didattici, Scuole Medie ed Istituti superiori delle Province di Terni e Viterbo: - La comunicazione interpersonale (Corso di base ed avanzato) / - Il lavoro di gruppo.  / - La gestione del gruppo classe / - L’adolescente: in crisi per crescere

· Docente Corsi Cooperative Sociali ACTL, CIPSS, Consorzio Noità - Terni

· Docente Corsi operatori Sociali – ARIS – Perugia

· Docente corso di formazione ECM   "Immigrazione e Salute Mentale: Interculturalità degli interventi e riorganizzazione dei Servizi", per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale ASL n° 3 (Foligno 2004, 2005, 2006)



	Organizzazione e Partecipazione a Convegni
	· Responsabile dell’Organizzazione del Convegno “Cercando un altro Egitto”, conferenza di produzione sull’assistenza psichiatrica (Narni, Aprile 1984).

· Organizzatore e responsabile della Segreteria organizzativa del Congresso Internazionale “Giornate internazionali di Studi Multiculturali”, comprendente l’Annual Meeting of Society for the Study of  Psychiatry  and Culture (dal 23 al 27/9/1992) ed il II Congresso Internazionale “Psicopatologia, Cultura e la Dimensione del Sacro” (dal 1 al 4/10/1992). Chairman in questo secondo Congresso.

· Organizzatore e relatore del Convegno “Giornate di studio in Terapia Familiare – L’uso della Scultura, modelli a confronto”  (Narni, 1997) 

· Organizzatore e Relatore del Convegno “10 anni di riabilitazione in psichiatria.” ( Terni,  1999 )

· Organizzatore e Relatore del Convegno “DSM e Medicina Generale: verso una risposta integrata alle nuove domande di salute”.  (Terni, 2001)

· Relatore del Convegno “Dalla Città dei folli alla follia della città”  (Orvieto, 1993).

· Relatore al III Congresso Internazionale della Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale : “Famiglia. Continuità, affetti e trasformazioni”  (Sanremo, 1994)

· Relatore al IV Congresso Internazionale SIPPR  “Genitori. Individui e relazioni intergenerazionali nella famiglia”.  (Orvieto, 1997).

· Relatore al Convegno su Arte ,Sport ed Igiene mentale . (Terni, 1999)

· Relatore al 1° e 2° Seminario Regionale sui Disturbi del comportamento alimentare (Perugia 2000 e 2001) 

· Relatore al Convegno “La dimensione umana del lavoro e il mobbing” (Terni, 2002)
· Relatore al Seminario Regionale “Strutture residenziali e salute mentale” (Perugia, 2002)

· Relatore al convegno dell’Ordine degli Psicologi dell’Umbria “ I Servizi di psicoterapia nel SSN: setting e deontologia professionale” (Terni, 2004)

· Relatore e Chairman al Seminario Regionale “ Salute mentale in Italia ed in Umbria: ricerca e politica dei Servizi” (Perugia, 2005)

· Relatore al convegno Nazionale della Società italiana di Psicopatologia (Roma, febbraio 2005)

· Relatore al convegno: La Famiglia nei disturbi del Comportamento Alimentare (Terni, marzo 2007)

· Organizzatore e relatore della Conferenza Programmatica Regionale sulla Salute Mentale (Terni 4-6- ottobre 2007)




     lì,  20/12/07                                                                                   

                                                                                                             Dr. Alberto Antonini 

