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ECOGRAFIA INTEGRATA

NELL’ARRESTO E NEL PERI-ARRESTO
POCUS IN CARDIAC ARREST AND PERI-ARREST

Sala Riabilitazione Cardiologica

Ospedale San Matteo degli Infermi — Spoleto
10 Aprile 2025

Codice C 7335 E10490
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PREMESSA

Il corso & parte di una proposta articolata sull’approccio integrato alle sindromi critiche (arresto e
peri-arresto, shock, dispnea, dolore toracico, trauma); la proposta € un’evoluzione del percorso
formativo WINFOCUS in ecografia, che inizia con i corsi generali sulla tecnica POCUS (base e avanzati)
e prosegue con i corsi sui distretti anatomo-funzionali specifici (cuore, polmone, tratto digerente,
vasi, apparato muscolo-scheletrico) e con i corsi sulle procedure (accessi vascolari, blocchi nervosi,
altre procedure invasive).

L'uso dell’ecografia, integrato negli algoritmi ALS/ACLS secondo la sequenza ABCDE, permette di
ottenere informazioni certe riguardo alla fisiopatologia e all’eziologia di molte situazioni di arresto e
peri-arresto cardiaco; grazie all’ecoguida & possibile inoltre effettuare procedure invasive salvavita in
sicurezza. L'obiettivo del corso € la trasmissione di conoscenze e competenze relative al supporto
ecografico nella gestione dei pazienti in arresto e peri-arresto, secondo una metodologia volta a
garantire la corretta effettuazione delle manovre di rianimazione cardio-respiratoria in base alle linee
guida ILCOR/ERC/AHA.

L’attivita formativa é rivolta a medici che operano nell’emergenza (territoriale e/o ospedaliera) e che
si trovano ad affrontare situazioni di arresto e peri-arresto, interessati ad arricchire la propria
professionalita e a migliorare le capacita di gestione delle sindromi piu critiche.

Per la partecipazione al corso sono utili, ma non indispensabili, competenze precedenti in ecografia.

OBIETTIVO DIDATTICO

L’obiettivo del corso & la trasmissione di conoscenze e competenze relative al supporto ecografico
nella gestione dei pazienti in arresto e peri-arresto, secondo una metodologia volta a garantire la
corretta effettuazione delle manovre di rianimazione cardio-respiratoria in base alle linee guida
ILCOR/ERC/AHA.

METODOLOGIA

Serie di relazioni su tema preordinato

Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti
Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche
Role-playing

DESTINATARI
Il corso e riservato a medici dipendenti delle Aziende sanitarie dell’'Umbria (Policlinico di Perugia, USL
Umbria 1, USL Umbria 2) e agli specializzandi dell’Universita di Perugia.

DOCENTI

Dott. Gian Alfonso CIBINEL - Direttore Corsi ALS IRC/ERC Coordinatore WINFOCUS Italia
Dott.ssa Chiara BUSTI - Direttore MECAU Ospedale Spoleto Istruttore WINFOCUS

Dott. Pasquale CIANCI - Medico MECAU Policlinico Perugia Istruttore WINFOCUS

Dott.ssa Alice MISCETTI - Medico MECAU Ospedale Santa Maria della Stella Orvieto Istruttore
WINFOCUS

E.C.M.
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PROGRAMMA

8:00 8:30 Accoglienza e registrazione - Dott. Cibinel - Dott.ssa Busti - Dott. Cianci

8:30  8:45 Introduzione e patto d'aula — Dott. Cibinel

8:45 9:30 Epidemiologia e fisiopatologia dell'arresto cardiaco e del peri-arresto - Dott. Cibinel
9:30 10:00 Ecografia cardiaca nell'arresto e nel peri-arresto - Dott.ssa Busti

10:00 10:30 Ecografia extra-cardiaca nell'arresto e nel peri-arresto - Dott. Cianci

10:30 10:45 Pausa caffe

10:45 12:00 Ecografia cardiaca ed extra-cardiaca nell'arresto e nel peri-arresto - Dott. Cibinel - Dott.ssa
Busti - Dott. Cianci — Dott.ssa Miscetti

12:00 12:30 Algoritmo POCUS integrato nell'arresto - Dott. Cibinel

12:30 13:00 Algoritmo POCUS integrato nel peri-arresto (shock e B-failure) - Dott. Cibinel
13:00 14:00 Pausa pranzo

Scenari arresto cardiaco e peri-arresto - Dott. Cibinel - Dott.ssa Busti - Dott. Cianci-

14:00  14:45 Dott.ssa Miscetti
. . Scenari arresto cardiaco e peri-arresto - Dott. Cibinel - Dott.ssa Busti - Dott. Cianci-
14:45 15:30 ; ;
Dott.ssa Miscetti
. . Scenari arresto cardiaco e peri-arresto - Dott. Cibinel - Dott.ssa Busti - Dott. Cianci-
15:30 16:15 - ;
Dott.ssa Miscetti
. . Scenari arresto cardiaco e peri-arresto - Dott. Cibinel - Dott.ssa Busti - Dott. Cianci-
16:15 17:00 ; ;
Dott.ssa Miscetti
17:00 17:30

Test finale, conclusioni e prospettive post-corso - Dott. Cibinel

E.C.M.
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COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO

Dott. Gian Alfonso CIBINEL - Direttore Corsi ALS IRC/ERC Coordinatore WINFOCUS Italia
Dott.ssa Chiara BUSTI - Direttore MECAU Ospedale Spoleto Istruttore WINFOCUS

Dott. Pasquale CIANCI - Medico MECAU Policlinico Perugia Istruttore WINFOCUS

Dott.ssa Alice MISCETTI - Medico MECAU Ospedale Santa Maria della Stella Orvieto Istruttore
WINFOCUS

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere;

Codice ECM evento: 14158-96

Il corso fornira n.12 crediti ECM al personale sanitario che avra soddisfatto i seguenti requisiti:
- essere presente almeno al 90% delle ore previste;

- aver superato il test pratico.

- aver compilato il questionario di gradimento.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante
accedendo all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it

ISCRIZIONI

Per l'iscrizione al corso e sufficiente accedere al link di seguito e cliccare iscriviti al corso:

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/10490

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE

Non verranno rilasciati attestati di partecipazione. Ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011,
la partecipazione al corso puo essere autocertificata. La verifica delle autocertificazioni da parte degli
Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO
Coordinamento didattico e organizzativo - Segreteria didattica

Dott.ssa Valentina Mattioli, Azienda Usl Umbria 2

valentina.mattioli@uslumbria?.it

Segreteria amministrativa

WINFOCUS World

E.C.M.
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