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Progetto “Il rischio metabolico 
del bambino” - PLS III modulo 

Progetto Formativo 8929-96 
 

Crediti ECM 2020: 34 
 

Responsabile Scientifico: 
  

dott. Cammillo Giammartino 
Direttore Sanitario Usl Umbria 2 

 
 

 

FASE RESIDENZIALE:  
28 febbraio 2020 
Hotel dei Duchi   

Viale G. Matteotti, 4 – Spoleto 
 

Ore 8.30-18.00 
 

FASE DI FORMAZIONE SUL CAMPO 
Dal 2 marzo al 1 dicembre 

Rilevazione dei dati  individuale 17h 
Riunione del NAP 3h 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 
 
Obiettivo regionale di riferimento: 
Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute 
 

Obiettivi specifici del Corso:  
 Inquadramento della fisiologia della crescita e 

delle principali patologie legate al deficit 
staturo-ponderale 

 Riconoscimento e terapia delle principali 
patologie ginecologiche dell'età evolutiva 

 Inquadramento della gestione a medio e lungo 
termine, del neonato pretermine 

 

Organizzazione del Corso: il corso, accreditato come 
formazione blended, prevede un incontro di formazione 
residenziale di 8 e 20 ore di formazione sul campo, così 
suddivise: 
17 ore di lavoro individuale 
3 ore di riunione del NAP 
 

Destinatari: 50 medici PLS 
 

Verifica dell’apprendimento: mediante questionario 
per l’incontro residenziale e mediante relazione del 
coordinatore del NAP per la parte di formazione sul 
campo 
 

Gradimento del progetto: sul Portale GURU 
 

Docenti: 
 
Dr.ssa Celi Federica - Direttore S.C. Pediatria Tin 
Neonatologia  Azienda Ospedaliera S. Maria di Terni 
Dr. Cristofori Marco - Resp.le U.O. Sorveglianza e 
Promozione della Salute Usl Umbria 2 
Dr.ssa Galeazzi Daniela - Resp.le Pediatria P.O. Spoleto 
Usl Umbria 2 
Dr.ssa Messini Beatrice – Resp.le Pediatra P.O. Foligno 
Usl Umbria2 

 
 

PROGRAMMA 
   

 

 

I Fase residenziale: 28 Febbraio 
 

ore 08.45 Registrazione partecipanti. Presentazione  
                  della giornata formativa. 
                                                           

ore 09.00 Inquadramento auxologico: aspetti di  
                  fisiologia e di patologia 

B. Messini 
ore 10.00 Discussione 
 
ore 10.20 Pausa 
 
ore 10.40 Quadri di ginecologia dell'età evolutiva 

 D. Galeazzi 
ore 11.40 Discussione 
 
ore 12.00 Follow up del neonato pretermine 

F. Celi 
ore 13.00 Discussione 
 
ore 13.20 Pausa  
 
ore 14.20 Progetto “Il rischio metabolico del  
                  bambino” il punto della situazione 

M. Cristofori 
 
ore 15.20 Esercitazione su inserimento dati 

 
M. Cristofori                                                                      

 
ore 17.30 Compilazione del questionario ECM 
 
ore 18.00 Conclusione dei lavori 

   
 segue programma 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
 
Dr.ssa Loredana Piervisani 
Servizio Formazione Comunicazione Relazioni 
Esterne USL Umbria 2 
Tel. 0744-204047 
email: loredana.piervisani@uslumbria2.it 
 

 
Dr.ssa Valentina Mattioli 
Servizio Formazione Comunicazione Relazioni 
Esterne USL Umbria 2 
email: valentina.mattioli@uslumbria2.it 
Tel. 0743-210219 
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Fase Formazione sul Campo (FSC)  

dal 02 marzo al 1 dicembre 
 

 
Lavoro individuale: ogni PLS nel periodo compreso 
tra il 02 marzo e il 15 novembre effettuerà la 
rilevazione dei dati per la valutazione del rischio 
metabolico nel bambino nel proprio ambulatorio, per 
un totale di 17 ore (si allega “Schede rilevazione del 
rischio metabolico”). L’attività sarà documentata 
attraverso la registrazione nel “Registro individuale di 
FSC” indicando giorno ed orario. Tale documento 
verrà consegnato dal Servizio Formazione 
nell’incontro residenziale del 28 febbraio 2020 e 
dovrà essere improrogabilmente restituito al 
Coordinatore di riferimento nella giornata di riunione 
del NAP, pena la non attribuzione dei crediti ECM. 
Si precisa che ai fini dell’attribuzione crediti ECM 
occorre che ogni PLS presenti almeno 20 “Schede 
rilevazione del rischio metabolico”. 
 
Riunione del NAP: ogni NAP si incontrerà in una 
data prescelta compresa tra il 16 novembre e il 1 
dicembre per discutere del lavoro svolto, e fare una 
prima valutazione dei dati raccolti dal gruppo.  
La riunione (di 3 ore) andrà documentata da ciascun 
PLS nel “Registro individuale di FSC” (lo stesso di 
cui sopra), e dal Coordinatore del NAP attraverso la 
compilazione del modulo in allegato “Riunione NAP – 
Formazione sul Campo (FSC)”, di sintesi  
dell’andamento del progetto e della riunione svolta. 
Sarà cura del Coordinatore del NAP consegnare 
tutto il materiale alla Tutor - dr.ssa Mattioli, Palazzina 
Laoreti, Servizio di Formazione Usl Umbria2 entro e 
non oltre il 14 dicembre 2020. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Elaborazione dei dati: le schede di rilevazione del 
rischio metabolico inserite da ciascun PLS in formato 
elettronico saranno elaborate dall’ U.O. Sorveglianza e 
Promozione della Salute della Usl Umbria 2.  
 
 


