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PREMESSA  

L'obiettivo del corso è quello di far acquisire delle competenze relazionali attraverso la metodica dei 

gruppi Balint, i quali consentono il riconoscimento delle dinamiche psicologiche che si instaurano 

nel rapporto con il malato e la loro corretta modulazione nel progetto assistenziale. 

 

OBIETTIVI DIDATTICI 

Gli obiettivi sono:  

 Potenziare le capacità di lettura e di gestione delle dinamiche relazionali con i pazienti, i 
familiari e i colleghi, 

 Migliorare le capacità di coping degli operatori, 

 Sostenere gli operatori nella gestione dell’operatività clinica attraverso una supervisione 
indiretta dei casi. 

 

METODOLOGIA 

Supervisione secondo la metodologia del gruppo balint. 
 

PROGRAMMA   

Il programma prevede la gestione delle dinamiche relazionali, il riconoscimento delle dinamiche 
espresse dai singoli durante il lavoro di équipe, i diversi stili di funzionamento per il superamento di 
criticità nell’operatività, la supervisione indiretta dei casi. 
            

DESTINATARI  

Il corso è rivolto agli psicologi del Dipartimento Dipendenze 

 

SUPERVISORE: 

Vanni Claudia – Psicologa con specializzazione in psicologia clinica 

 

 

COMITATO SCIENTIFICO: 

Dott. Marchino Massimo 

Dott.ssa Lucia Coco 
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OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE: 

22 - Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute 

mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali; 

 

Codice Evento 14191-96 

 

Il corso fornirà 13 crediti ECM al personale medico-sanitario (medici, infermieri e psicologi) che, 

oltre al requisito di presenza (90%), verrà valutato positivamente da parte del supervisore tramite 

una relazione.   

 

ISCRIZIONI: 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata ENTRO IL  27/03/2025 esclusivamente on-line cliccando 

qui: 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso 

 

 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere 

autocertificata  

- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 

445/2000. 

 

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE  

Coordinamento didattico:  

Valentina Mattioli referente CUF USL Umbria 2 - valentina.mattioli@uslumbria2.it 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso

