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MAGGIO 2025 

Data Sede Edizione Mattina o 

Pomeriggio 

LINK DI ACCESSO DIRETTO ALLA 

EDIZIONE PER ISCRIZIONE DIRETTA 

12/05/25 ORVIETO  

PO Sala 

Convegni 

E 10727 8.30/13.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10727  

12/05/25 ORVIETO  

PO Sala 

Convegni 

E  10728 14.30/19.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10728  

13/05/25 TERNI Aula  

“Trippa” 

E 10729 8.30/13.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10729  

13/05/25 TERNI Aula  

“Trippa” 

E 10730 14.30/19.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10730  

14/05/25 SPOLETO 

Riabilitazione 

Cardiologica 

S10731 8.30/13.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10731  

14/05/25 SPOLETO 

Riabilitazione 

Cardiologica 

E 10732 14.30/19.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10732  

15/05/25 FOLIGNO 

Sala Alesini 

E 10733 8.30/13.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10733  

15/05/25 FOLIGNO 

Sala Alesini 

E10734 14.30-19.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10734  

19/05/25 SPOLETO 

Riabilitazione 

Cardiologica 

E 107035 8.30/13.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10735  

19/05/25 SPOLETO 

Riabilitazione 

Cardiologica 

E 10736 14.30-19.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10736  
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20/05/25 FOLIGNO 

Sala Alesini 

E 10737 8.30/13.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10737  

20/05/25 FOLIGNO 

Sala Alesini 

E 10738 14.30-19.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10738  

21/05/25 TERNI Aula  

“Trippa” 

E 10739 8.30/13.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10739  

21/05/25 TERNI Aula  

“Trippa” 

E 10740 14.30-19.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10740  

22/05/25 ORVIETO  

PO Sala 

Convegni 

E 10741 8.30/13.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10741  

22/05/25 ORVIETO  

PO Sala 

Convegni 

E 10742 14.30-19.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10742  

GIUGNO 2025 

03/06/25 ORVIETO  

PO Sala 

Convegni 

E 10743 8.30/13.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10743  

03/06/25 ORVIETO  

PO Sala 

Convegni 

E 10744 14.30-19.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10744  

05/06/25 TERNI Aula  

“Trippa” 

E 10745 8.30/13.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10745  

05/06/25 TERNI Aula  

“Trippa” 

E 10746 14.30-19.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10746  

05/06/25 FOLIGNO 

Sala Alesini 

E 10747 8.30/13.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10747  

05/06/25 FOLIGNO 

Sala Alesini 

E 10748 14.30-19.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10748  
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https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/10746
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Piano Unico Formazione Regionale in Sanità 

DGR in deroga al PUF 2025  – Corso   
 

12/06/25 SPOLETO 

Riabilitazione 

Cardiologica 

E 10749 8.30/13.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10749  

12/06/25 SPOLETO 

Riabilitazione 

Cardiologica 

E 10750 14.30-19.30 https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/10750  

 

PREMESSA  

 La morte cardiaca improvvisa è causata nell 80-90% dei casi da aritmie ipercinetiche ventricolari 

(tachicardia ventricolare "senza polso"(TVSP) - fibrillazione ventricolare (FV).E' ormai provato che un 

precoce utilizzo del defibrillatore semiautomatico esterno (DAE) permette un incremento considerevole dei 

tassi di sopravvivenza negli arresti cardiaci grazie alla facilità e  alla sicurezza del suo uso. La terapia 

elettrica diventa quindi una reale priorità terapeutica, da cui deriva l'esigenza di considerare la 

defibrillazione come parte integrante del BLS. 

 

OBIETTIVI DIDATTICI 

1. Conoscitivi Riconoscere i segni e i sintomi delle vittime colpite da arresto cardiaco improvviso. 

2. Organizzativi Fornire un’appropriata assistenza durante un arresto respiratorio o cardiaco. Dimostrare 

l’abilità nell’utilizzare e prestare soccorso con un DAE. Elencare le procedure per un corretto uso ed 

un’efficace manutenzione del DAE. 

3.  Relazionali Favorire la sinergia di gruppo in emergenza tra il personale coinvolto e migliorare 
l’efficienza e la correttezza degli aspetti comunicativi 

METODOLOGIA 

La metodologia didattica prevede lezioni frontali ed esercitazioni pratiche 

PROGRAMMA   

ore 08:30 - 09.15 o 14.30 – 15.15 

Registrazione partecipanti e presentazione corso 

Lezione teorica: 

- fondamenti del BLS e della defibrillazione semiautomatica precoce 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/10749
https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/10749
https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/10750
https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/10750
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- fasi del BLS 

- efficacia e sicurezza delle manovre di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione 

- algoritmo di intervento 

ore 09.15-10.45 o 15.15-16.45 

 Addestramento a gruppi (rapporto istruttori /allievi 1/6 max) 

FASI DEL BLSD: 

-FASE A: pervietà delle vie aeree:iperestensione del capo sollevamento del mento tecniche : 

- compressioni toraciche esterne 

- ventilazione con pallone autoespansibile 

FASE BC: GAS E SEGNI DI CIRCOLO, POLSO CAROTIDEO, RCP 

- addestramento alla sequenza completa BLS 

- addestramento alle tecniche di disostruzione (Heimilch) 

- addestramento nella PLS 

FASE D: spiegazione DAE 

BLS due soccorritori. Rimozione corpo estraneo. Presidi gestione vie aeree 

ore 10.45-12.30 o 16.45-18.30  

Addestramento a gruppi rapporto istruttore /allievi max 1/5: 

- sequenza BLSD con ritmo defibrillabile e non defibrillabile e DAE disponibile e non   immediatamente 

disponibile 

ore 12.30-13.30 o 18.30-19.30  

Prova di valutazione teorica (questionario a risposta multipla) correzione questionario 

 Chiusura del corso 

 

DESTINATARI  

Il corso è rivolto a tutte le professioni 
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RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO 

Dr. Benedetto De Rosa 

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE  
1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (ebm – ebn – ebp) 

Codice evento 13954-103 

Il corso fornirà n. 6.5 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%), 

supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it 

ISCRIZIONI 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente al link in prima pagina  

Il termine per le iscrizioni è fissato entro TRE GIORNI PRIMA DELL’ININZIO DELLA SINGOLA EDIZIONE. 

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 12/14 PER EDIZIONE  

POSTI RISERVATI PER ASSOCIAZIONI CONVENZIONATE PER ATTIVITà 118 DELLA USL 2 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata  

- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000 
 

ATTESTAZIONE DI PROFITTO 

-Verrà rilasciato attestato di profitto dopo verifica presenza effettiva all’interno del gestionale Akademy 

raggiungibile dal sito di SUAP (www.villaumbra.it) in alto a sinistra dentro “il tuo portafoglio” 
 

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 

Coordinamento didattico e Segreteria didattica  
 

Paolo Sgrigna CUF paolo.sgrigna@uslumbria2.it  
 

Tutor d’aula   
 

Foligno _______________ 

Spoleto Mattioli Valentina CUF valentina.mattioli@uslumbria2.it  0743 - 210219 

Spoleto Francesca Petrolo CUF francesca.petrolo@uslumbria2.it  0723 - 210219 

Terni Paolo Sgrigna CUF paolo.sgrigna@uslumbria2.it  0744 - 204037 

Orvieto Giuliana Spaccini giuliana.spaccini@uslumbria2.it  0763 – 307433 
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