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Approfondimenti in cure palliative: 
le terapie 

 
Responsabile Scientifico: 

 
Dr.ssa  Maria Stefania Gallina 

Responsabile Servizio Formazione, 
Comunicazione e Relazioni Esterne  

Usl Umbria2 
 
 

Evento ECM 8494-102 
In fase di approvazione crediti ecm 16 

anno 2019 
 
 

Date e Sede: 
 

7 novembre 2019 
21 novembre 2019 
5 dicembre 2019 

13 dicembre 2019 
 

Orario:   
 

12,30 – 16,30 
 
 
 
 

 
 

 
Obiettivo regionale di riferimento: Trattamento 
del dolore acuto e cronico. Palliazione. 
 

 
Obiettivi specifici:  

 Migliorare la comunicazione tra colleghi 
operanti nella stessa disciplina all'interno 
della stessa Asl;  

 Migliorare le competenze cliniche 
in ambito di gestione della sintomatologia 
complessa; 

 Sviluppare competenze relazionali per 
implementare la copertura medica sul 
territorio aziendale. 

 
Organizzazione del corso: Incontri residenziali 
gestiti in interattività per un totale  16 ore 
formative. 
 
Destinatari (N. 25): Medici Hospice Terni e Spoleto 
e medici della rete delle cure palliative Usl 
Umbria2. 
 
Materiale didattico: Preparato dal docente. 
 
Verifica dell’apprendimento: Verifica a risposta 
multipla 
 
Gradimento del progetto: Mediante compilazione 
on-line del modulo presente nel Portale Guru entro 
5 giorni dal termine del corso. 
 
Docente  del corso: 
Dr.ssa Marta De Angelis - Responsabile clinico 
Aglaia Spoleto, Coordinatore Regionale 
SICP 
 

Programma 
 
Il percorso formativo seguirà la trattazione delle 
seguenti tematiche: 
 
- Gestione farmacologica del dolore complesso; 
modalità organizzative di assistenza in rete per la 
gestione della sintomatologia complessa sul 
territorio. Strategie di collaborazione con MMG e 
ADI per migliorare la gestione del dolore nei casi di 
cure palliative di base. Strategie organizzative e di 
comunicazione per il miglioramento dei percorsi 
palliativi in ospedale per gestione di sintomi 
complessi. 
 
- Gestione del delirio con particolare riguardo per 
l'utilizzo di farmaci antipsicotici e farmaci H; 
modalità organizzative di assistenza in rete per 
gestione della sintomatologia complessa sul 
territorio. Strategie di collaborazione con MMG e 
ADI per migliorare la gestione del delirio nei 
casi di cure palliative di base. Strategie organizzative 
e di comunicazione per il miglioramento dei 
percorsi palliativi in ospedale per gestione di 
sintomi complessi. 
 
- Effetti collaterali, con particolare attenzione per le 
polifarmacoterapie del paziente multimorbido in 
fase avanzata. Strategie organizzative per la 
gestione degli effetti collaterali in Rete sul 
territorio.   

 
Segreteria Organizzativa: 
Servizio Formazione Usl Umbria 2 
Dott.ssa Loredana Piervisani 
tel.0744/204047 
e-mail loredanapiervisani@uslumbria2.it 


