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C 8957 Formazione Specifica e Addestramento 

 
FORMAZIONE SPECIFICA, 

INFORMAZIONE E ADDESTRAMENTO  

dei Neoassunti  
ai sensi del D. Lgvo 81/08 e A.S.R. 17/04/2025 

 

SETTENBRE – DICEMBRE 2026 

Orario 9.00-13.00 e 13.30-17.30 1° GIORNATA RES 

Orario 9.00-13.00 2° GIORNATA RES 

Orario 9.00-13.00 o 13.30-17.30 3° GIORNATA FSC 

FOLIGNO – SPOLETO – TERNI – ORVIETO   
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DATE  

EDIZIONE DATE  SEDE LINK ISCRIZIONE 
 
 

E12371 
 

15-16 
SETTEMBRE 
26 
 

1° E 2° GIORNATA 
SEDE FOLIGNO 
 
3° GIORNATA SEDE 
SPOLETO (29-
30/09/26) 
 

 
 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-
corso/12371 

 
 

E 12459 

22-23 
SETTEMBRE 
26 

1° E 2° GIORNATA 
SEDE TERNI 
 
3° GIORNATA SEDE 
SPOLETO (29-
30/09/26) 
 

 
 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-
corso/12459 

    

 
 

E 12460 

13-14 
OTTOBRE 26 

1° E 2° GIORNATA 
SEDE SPOLETO  
 
3° GIORNATA SEDE 
TERNI (26-27/10/26) 

 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/12460  
 

 

 
E 12461 

20 – 21 
OTTOBRE 26 

1° E 2° GIORNATA 
SEDE ORVIETO 
 
3° GIORNATA SEDE 
TERNI (26-27/10/26) 

 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/12461  
 

    

 
 

E 12462 

3-4 
NOVEMBRE 
26  

1°E 2°  GIORNATA 
SEDE FOLIGNO 
 
3° GIORNATA SEDE 
SPOLETO (17-
18/11/26) 

 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/12462  
 

 
 

E 12463 

12-13 
NOVEMBRE 
26 

1° E 2° GIORNATA 
SEDE TERNI 
3° GIORNATA SEDE 
SPOLETO (17-
18/11/26) 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/12463  
 

 

E 12464 

24-25 N 
OVEMBRE 26 

1° E 2° GIORNATA 
SEDE ORVIETO 
3° GIORNATA SEDE 
ORVIETO (09-
10/12/26) 

 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/12464  
 

 
 

E 12465 

01-02 
DICEMBRE 
26 

1° E 2° GIORNATA 
SEDE SPOLETO  
 
3° GIORNATA SEDE 
ORVIETO (09-
10/12/26) 

 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-

corso/12465 
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PRESENTAZIONE 
 
Gli art-36 e 37 del D. L.gvo 81/08 e ss. mm. ii. prevedono che 
 
Il datore di lavoro, provveda che ciascun lavoratore riceva una adeguata informazione e formazione in materia 
di salute e sicurezza. 
Per questo il CUF insieme alla USL UMBRIA 2, mette in campo il seguente percorso formativo che prevede 

una formazione base per tutti e sempre valida e poi percorsi specifici individuati dall’RSPP della USL Umbria 

2 per i successivi step 

Per Formazione Specifica si intende formazione specifica dell’Azienda e diversa per ogni azienda e da 

ripetere se si cambia azienda all’interno della Regione Umbria 

 

OBIETTIVI DIDATTICI 
Informare, formare e addestrare i neoassunti sui rischi specifici presenti in Azienda, sulle modalità di 
rilevazione, sui ruoli e le responsabilità nella gestione della Sicurezza dei Lavoratori. 

 

METODOLOGIA 

LEZIONI FRONTALI DI 12 ORE FORMAZIONE SPECIFICA e 4 ORE ADDESTRAMENTO  

 

PROGRAMMA 

 

FORMAZIONE SPECIFICA  
ORE  

PRIMA GIORNATA 4 ORE (9.00 – 13.00) 
CONTENUTI  

4  

SPP 

  

 

MODULO 1 

 rischi infortunistici;  

 meccanici generali;  

 elettrici generali;  

 macchine;  

 attrezzature;  

 cadute dall’alto;  

 rischi da esplosione;  

 rischi connessi all’impiego di agenti chimici, cancerogeni e mutageni;  

 rischi biologici;  

 rischi fisici (Rumore, Vibrazione, Microclima e illuminazione);  

 videoterminali;  
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PRIMA GIORNATA 4 ORE (13.30 – 17.30) 

MODULO 2 

 DPI;  

 ambienti di lavoro;  

 rischi da fattori psicosociali e stress lavoro-correlato;  

 movimentazione manuale carichi;  

 movimentazione merci (apparecchi di sollevamento, mezzi trasporto);  

 segnaletica; 

 emergenze,  

 le procedure di sicurezza con riferimento al profilo di rischio specifico;  

 procedure esodo e incendi;  

 procedure organizzative per il primo soccorso, sorveglianza sanitaria  

 incidenti e infortuni mancati; 

FORMAZIONE SPECIFICA 
ORE 

SECONDA GIORNATA 4 ORE (9.00 – 13.00) 

MODULO 3  

Radioprotezione (D. Lgs. 101/2020 e s.m.i.):   

 Radiazioni ionizzanti ed Effetti biologici   

 Elementi dosimetria delle radiazioni  

 Basi e Normativa di radioprotezione  

 Radioprotezione operativa  

 Normativa di radioprotezione  

 Aspetti operativi  
Risonanza Magnetica – RM (D.M. 14/01/2021):  

 Cenni di RM ed Effetti biologici 

 Sicurezza in RM 

LASER medicali (D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.):  

 Radiazioni non ionizzanti ed Effetti biologici   

 Aspetti Sicurezza e Normativa   

 Aspetti operativi  

2  
E.R. 

tecniche e strumenti efficaci di comunicazione ai fini della gestione di 
fattori di rischio psicosociali e trasversali 
 
VERIFICA APPRENDIMENTO FINALE 

2 

PSIC. 

ADDESTRAMENTO RISCHI SPECIFICI 

TERZA GIORNATA 4 ORE (9.00-13.00 O 13.30-17.30) 
 

ORE  

MODULO 4  

 Movimentazione manuale dei carichi 

 Posturale 

 Vdt 

 Chimico – cancerogeno/mutageno 

 Infortunistico 
 
VERIFICA DI APPRENDIMENTO FINALE 

4  

SPP 
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DESTINATARI  

Il corso è rivolto al personale Aziendale esposto a rischi specifici cosi come reclutato: 

GRUPPO OMOGENEO 1 : infermieri, oss, TSRM, tecnici di laboratorio, fisioterapisti, medici emergenza 

urgenza, ostetriche 

GRUPPO OMEGENO 2: personale medico e personale delle professioni sanitarie (escluse quelle indicate nel 

gruppo omogeneo 1) 

GRUPPO OMOGENEO 3: amministrativi e personale tecnico non sanitario, magazzinieri. 

 

DOCENTI 

- Dott. Ferretti Marco 

- Dott. ssa Pernazza Cinzia 

-  Dott. ssa Virgili Cristina 

-  Dott. Paolucci Massimiliano 

-  Dr Boris Augelli Giuseppe 

-  Dr.ssa Ludovica Miseo 

- Dr.ssa Iacco Martina 

- Dott. Pietro Bussotti  

-   Dott.ssa Alessandra Befani 

-  Dott.ssa Mirella Cleri 

- Dott. Iaconi Pierluca 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO 

Dott. Pierluca IACONI UMBRIA 2 RSPP 

 

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE  

27 Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o patologie correlate. Radioprotezione 
 

Codice evento 15451-103 formazione Specifica e addestramento 

Il corso fornirà in totale n. 17.20 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di 

presenza (90%), supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

 

ISCRIZIONI 

http://www.villaumbra.it/
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Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 2 GIORNI PRIMA DELL’INIZIO DELL’EDIZIONE  

TRAMITE I link presenti nel frontespizio di questo programma 

 
Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 35 AD EDIZIONE  

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata  

- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000 

- Al termine della rendicontazione del corso stesso verrà rilasciato attestato sicurezza come da 

normativa vigente. 
 

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 
COMTITATO SCIENTIFICO REGIONALE CORSI SICUREZZA  

 Dott. IACONI PIERLUCA (RSPP USL UMBRIA 2)  

 Dott. SGRIGNA PAOLO (CUF/Formazione Aziendale) 
 

Coordinamento didattico e organizzativo 

PAOLO SGRIGNA paolo.sgrigna@uslumbria2.it,  
 

TUTORAGGIO 

Foligno_____________ 

Terni  

Paolo Sgrigna  

Federico Montanari 

Spoleto 

Mattioli Valentina 

Petrolo Francesca 

Orvieto 

Spaccini Giuliana  

Segreteria organizzativa e amministrativa 

USL UMBRIA 2  

mailto:paolo.sgrigna@uslumbria2.it

