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IL PROGETTO INSINERGIA

Studio Multicentrico Nazionale di Biomonitoraggio
nei Siti di Interesse Nazionale (SIN)

LO STUDIO

INSINERGIA ¢ uno studio osservazionale multicentrico nazionale di biomonitoraggio umano
promosso dal Ministero della Salute.

La ricerca coinvolge una rete di 13 siti (SIN - Siti di Interesse Nazionale) distribuiti sul territorio
italiano e nasce con 'obiettivo prioritario di indagare 'interazione tra ambiente e salute nella
popolazione residente. Si tratta di una ricerca che, attraverso l'analisi di campioni biologici e la
raccolta di dati sugli stili di vita, mira a valutare [’esposizione a contaminanti ambientali
prioritari (metalli, PFAS, POP) e identificare eventuali effetti biologici precoci sulla salute.

Le informazioni raccolte, gestite in forma rigorosamente anonima e aggregata, sono
fondamentali per il progresso scientifico: permetteranno di definire valori di riferimento
affidabili e di identificare eventuali vulnerabilita.

Tali evidenze risulteranno indispensabili per supportare le istituzioni nella pianificazione
di strategie efficaci di prevenzione e tutela della salute pubblica a beneficio dell’intera
collettivita.

Partecipare e, quindi, un atto di cittadinanza attiva: analisi gratuite e sicure per conoscere il
proprio stato di salute e costruire, insieme, un futuro piu sicuro per il nostro territorio.

La salute della nostra terra si riflette sulla nostra in modi che spesso non vediamo.
Trasformiamo la ricerca in protezione.

Il progetto e stato approvato dal Comitato Etico Campania 3 costituito con delibera della Giunta
Regionale della Campania n°224 del 27/04/2023 in data 19/11/2025.



I SIN - SITI DI INTERESSE NAZIONALE

La mappa dei 13 siti distribuiti su tutto il territorio nazionale.

VENETO
Venezia

LOMBARDIA Porto Marghera
Brescia | Caffaro
Pavia | Broni

TOSCANA MARCHE

Livorno Colle Salvetti

Piombino

Falconara Marittima

UMBRIA

Papigno | Terni ‘
Conca Ternana

LAZIO

Bacino Fiume Sacco

. CAMPANIA

) Giugliano
Napoli ( Bagnoli - Coroglio)
Napoli Est (Ponticelli)
Cilento
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PUGLIA

llva (Taranto)

CALABRIA
Crotone

Cassano
Cerchiara




