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PREMESSA  

Negli ultimi anni in tutto il mondo è stato compiuto uno sforzo per limitare le conseguenze dei 

traumi e ridurre l’incidenza, attraverso manovre di prevenzione e migliorando l’organizzazione del 

soccorso sanitario. Ciò nonostante, il trauma continua ad essere la principale causa di morte e 

d’invalidità per la popolazione al di sotto dei 45 anni d’età. L’obiettivo di questo corso è fornire 

strumenti per comprendere il fenomeno trauma ed acquisire/migliorare il livello di competenza di 

coloro che sono coinvolti nella gestione dei traumatizzati sia nella fase preospedaliera che durante 

il primo trattamento in ospedale. 

OBIETTIVI DIDATTICI 

 saper utilizzare l’estricatore nelle varie emergenze  

 saper essere il punto di riferimento per l’equipaggio nel supportare l’attività 

 d’emergenza 

 saper affrontare in modo organico e  consapevole una emergenza territoriale con 

 trasporto fino al P.O. Adatto 

METODOLOGIA 

Lezioni magistrali 
Serie di relazioni su tema preordinato 
Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 
 

PROGRAMMA   

08:30 –  09:00 Registrazione dei partecipanti e pre-test 

09:00 – 09:30 Introduzione, epidemiologia e dinamica del trauma grave. RTS e ISS 

09:30 – 10:00 La valutazione della scena, l’autoprotezione, l’operare in sicurezza                      

10:00 – 10:15    Dimostrazione pratica scenario 

 10:15 – 11:00  Primary Survey  

- Airway and Cervical spine control 

- Breathing 

- Circulation 

11:00 – 11:15 Pausa caffè 

11:15 – 13:00 Stazione pratica: 

- Gestione delle vie aeree,  
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- Accesso intraosseo e controllo emorragia 

 

13:00 – 13: 30 Pausa pranzo 

13:30 – 14:30 Primary Survey 

- Disability 

- Exposure e stabilizzazione paziente 

14:30 – 16:30 Stazione pratica  

-  Scenario Primary survey 

- Cricotiroidotomia e decompresione    toracica 

16:30 – 16:45 Pausa caffè 

16:45– 17:30 Secondary survey 

- Esame testa-piedi 

- Anamnesi, dinamica e destinazione 

17:30 – 19:00 Stazione Pratica 

  Scenario completo 

19:00 – 19:30 Incontro con i tutor e debriefing istruttori 

 

Seconda giornata 

 

8,30 - 9,30 Il Triage sulla scena  

9,30 – 11:00 Stazione pratica: scenario completo 

11:00 – 11:15 Pausa caffè 

11:15 – 13:00 Situazioni particolari:  

- Le ustioni 

- Il paziente emorragico  

- L’arresto cardiaco post-traumatico 

- L’ipotermia 

- Il trauma in gravidanza 
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13:00 – 13.30 Pausa pranzo                      

13:30 – 14:30 Il ventilatore polmonare 

14:30 – 16:30 Stazione pratica  

- Scenari circostanze speciali 

16:30 – 16:45 pausa caffè 

16:45 – 17:30 test finale 

17:30 – 19:15 prova prativa individuale 

19:15 – 19: 30 Conclusione del corso 

   

DESTINATARI  

medici dei PST 118 Territoriali e TI 
infermieri dei PST/118 Territoriali e TI  
 

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO 
 

Dr. Benedetto De Rosa USL Umbria 2  

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE  
Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione 

Nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche 

emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di sistema 

 

Codice evento 14354-103 

Il corso fornirà n. 26 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%), 

supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 

all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

 

 

 

 

 

 

http://www.villaumbra.it/
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DOCENTI: 

Benedetto De Rosa Usl Umbria 2 

Matteo Falcioni Usl Umbria 2 

Stefania Fileni Usl Umbria 2 

Fabio Lupattelli Usl Umbria 2 

Annalivia Cercarelli Usl Umbria 2  

ISCRIZIONI 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente tramite mail al Coordinatore didattico 

(paolo.sgrigna@uslumbria2.it) con oggetto specifico PHTC AVANZATO 1° o 2° edizione  

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 12 per edizione 

2 POSTI RISERVATI ALL’AO Pg 

2 POSTI RISERVATI ALL’ AO Tr 

2 POSTI RISERVATI ALLA Az USL UMBRIA 1  

6 POSTI RISERVAQTI ALLA Az USL UMBRIA 2  

Tutti da comunicare entro il 15/06/25 
 

Per maggiori informazioni sulle attività del Centro Unico di Formazione puoi navigare nel  sito 

www.villaumbra.it e per accedere al tuo portfolio formativo e consultare gli  ECM devi entrare nel  gestionale 

tramite AREA PERSONALE: 

«Sei un utente registrato? Accedi»  

«Non sei registrato? Registrati» 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata  

- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000 

 

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 
Coordinamento didattico Segreteria didattica  

Paolo Sgrigna paolo.sgrigna@uslumbria2.it 
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