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SPOLETO UN PREZIOSO SOSTEGNO ALLE DONNE ALLE PRESE CON LE CURE ONCOLOGICHE

Belle anche in ospedale, laboratorio per 11 make up

- SPOLETO -

IDEE e consigli pratici per fronteggiare
gli effetti secondari delle terapie per tut-
te quelle donne che, sottoposte a tratta-
menti oncologici, non vogliono rinuncia-
re alla propria bellezza e al proprio senso
di benessere e autostima. Ieri mattina,
all’ospedale San Matteo degli Infermi di
Spoleto, si & svolto un laboratorio di bel-
lezza a porte aperte, che ha permesso di
vedere dal vivo lo svolgimento della se-

duta e la «trasformazione» delle parteci-
panti che, come sempre, dopo un inizia- :
le momento di indecisione, in pochi mi- SORRISI Alcune deIIe protagoniste dell’iniziativa
nuti di attivita, hanno iniziato a sorride-

re davanti allo specchio e a ritrovare la

propria bellezza e femminilita.

LA COLLABORAZIONE tra I’Azien-
da Usl Umbria 2 e ’associazione «La for-
za e il sorriso», in prima fila per offrire
un prezioso sostegno alle donne che af-

frontano il cancro a ritrovare benessere e
autostima con laboratori di bellezza ¢ ini-
ziata gia dal 2011. Il laboratorio promos-
so dall’associazione & totalmente gratui-
to, sia per le partecipanti che per le strut-
ture ospitanti e ad ogni donna viene do-
nata una beauty-bag ricca di prodotti co-
smetici, per esercitarsi e mettere in prati-
ca i consigli dei consulenti di bellezza,
non solo durante 'incontro guidato, ma
anche a casa, continuando cosi a prender-
si cura di sé in modo autonomo.
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