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PREMESSA  

Storicamente, nel paziente critico, è sempre stata dedicata grande attenzione alla 
circolazione arteriosa, con modalità di monitoraggio invasive e non, di grande diffusione e 
ormai parte della pratica consolidata. 

Ma la valutazione del solo circolo arterioso, nel paziente critico, è limitativa. Per avere un 
quadro complessivo del paziente occorre anche valutare non solo la gittata cardiaca ma 
anche la congestione venosa del paziente. 

Studiare la congestione venosa vuol dire quindi dedicare attenzione al lato venoso, da 
sempre trascurato, della circolazione ematica. Uno studio attento e dedicato premette di 
comprendere come non sia solo il trasporto di O2 ai tessuti (funzione arteriosa) ma anche il 
gradiente pressorio tra capillari e VD che permette il corretto funzionamento degli organi 
splancnici. Unico tra i parametri non invasivi, il punteggio VExUS quantifica appunto quanto 
questo gradiente sia alterato. 

La valutazione VExUS è quindi parte integrante della valutazione del paziente critico. 

OBIETTIVI DIDATTICI 

Apprendere la metodica di valutazione doppler della congestione venosa e la sua 
applicazione clinica  

Stimolare l’interesse per la metodica in previsione di prossimi studi multicentrici 

METODOLOGIA 

Lezioni frontali  

Discussione aperta 

Training pratico su modelli sani e pazienti 
 

PROGRAMMA   

 9.00 - 9.30 Introduzione - M. Garrone  

9.30 - 10.30 I principi della VExUS - M. Garrone   

10-30 - 10.45 Coffee break  

10.45 - 11.45 - Come eseguire la VExUS - Tips and tricks - Le scansioni epatiche, portali e 

renali - I. Landi 11.45 - 12.30 Discussione aperta e focalizzata su “il paziente pieno o vuoto”  

12.30 - 13.30 Pranzo  

13.30 - 17.00 Hands-on training - M. Garrone - I. Landi   
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Responsabile Scientifico:  

Dr.ssa Chiara Busti – Responsabile UOC Pronto Soccorso Spoleto 

Docenti:  

- Dr. Marco Garrone – Dirigente Medico 

- Dr.ssa Irene Landi – Dirigente Medico  

DESTINATARI  

Medici operanti nei dipartimenti di emergenza, area critica e sub intensiva, cardiologia. 

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE   3 
 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura 
 
Codice evento 15393-103 

Il corso fornirà n. 10 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di 
presenza (90%), supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% 
delle domande.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante 

accedendo all’area riservata presente nell’AREA UTENTI dal sito www.villaumbra.it  

ISCRIZIONI 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata inviando una mail al responsabile 
scientifico   chiara.busti@uslumbria2.it,  

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 25/5 

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari 20 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

 
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere 
autocertificata  
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del 
DPR 445/2000 
 
 
 
 
 
 

http://www.villaumbra.it/
mailto:chiara.busti@uslumbria2.it
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CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 

Coordinamento didattico e Segreteria didattica 

Paolo Sgrigna 

Tutor d’aula   

Mattioli Valentina 

Petrolo Francesca  

 

Segreteria amministrativa 

 USL UMBRIA 2  


