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FORMAZIONE E
ADDESTRAMENTO
ALL’UTILIZZO DEI D.P.1. DI lll
CATEGORIA (Autorespiratori)
Corso Base

Responsabile Scientifico:

Dr Pierluca laconi

Evento ECM 8301-101
Crediti in fase di approvazione 27,3

Timbratura codice 110 uscita/entrata +
mancata timbratura codice 25 per I’orario del
corso (Formazione Obbligatoria)

1~ edizione 18 — 21 — 22 ottobre 2019
2" edizione 25 - 28 — 29 ottobre 2019

Sede: presso Centro Formazione PRAIT
VIA A.PALAZZESCHI N° 28 — LOCALITA TAVERNE -
06073 CoRcIANO (PG)

Segreteria Organizzativa:
Servizio Formazione Usl Umbria 2

Dr.ssa Donatella Rabassini
Tel. 0742-339679
Mail: donatella.rabassini@uslumbria2.it

Mod 13 Formazione

Obiettivo regionale di riferimento:
27- Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie
correlate.

Obiettivi specifici del Corso:

Formare ed addestrare i componenti delle squadre
d’emergenza antincendio all'utilizzo degli autorespiratori (DPI di
Il Categoria)

Organizzazione del Corso: La metodologia didattica prevede
lezioni frontali ed esercitazioni pratiche.

Destinatari: Componenti Squadre Emergenza con Certificato
di ADDETTO ANTINCENDIO rilasciato dai Vigili del Fuoco -
min. 15 max. 25 discenti

Materiale didattico: Fornito dal docente

Verifica  dell’apprendimento: Test di valutazione

dellapprendimento + Prova Pratica

N.B. SI CONSIGLIA ABBIGLIAMENTO COMODO FIN
DALLA PRIMA GIORNATA PER L’ALTERNARSI DI
INTERVENTI TEORICI ED ESERCITAZIONI PRATICHE

Gradimento del progetto: Compilazione on-line del modulo
tramite accesso al Portale Guru

Docenteli del corso:
Diego Maltenti - Docente

Laurato in Ingegneria industriale e dottorato di ricerca su
“L’estintore: evoluzione tecnologica ed utilizzo”
Formatore per la sicurezza dal 1996

Docente IRATA per la Dado Fire & Rescue s.r.l.
Organizzatore del Servizio di Sorveglianza e Prevenzione
Antincendio nei maggiori autodromi italiani

Andrea Bonamente - Tutor

Laureato in Scienze della Formazione con indirizzo “Esperto
nei processi Formativi”.

Fino al 2017 Responsabile del settore Sicurezza e Salute nei
Luoghi di Lavoro ai sensi del D-Lgs. 81/08 per una azienda
umbra di primaria importanza

Organizzatore di corsi di formazione per aziende pubbliche e
private
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Programma

1" Giornata ore 9:00- 13:00
Presentazione del corso. Normativa in materia di sicurezza
sul lavoro con particolare riferimento al titolo 11l del D.Lgs.
81/2008 e sulle linee guida per la scelta, 'addestramento e
I'uso di dispositivi di protezione delle vie respiratorie e della
persona. Elementi e cenni sulla di fisiologia della
respirazione umana. Caratteristiche tecniche degli
autorespiratori. Gestione delle apparecchiature
(conservazione, manutenzione ecc.). Rischi presenti
nell’attivita lavorativa e delle relative misure di sicurezza.
Procedure di lavoro e situazioni in cui viene utilizzato
l'autorespiratore. Struttura, organizzazione e conoscenza
dei piani/procedure di emergenza.

1" Giornata ore 13:30- 17:30
Descrizione e caratteristiche generali APVR. Tipi di
bombole. Valvole e Attacchi. Autonomia respiratoria in
relazione alla riserva d’aria a disposizione ed al tipo di
attivita che si sta svolgendo, calcolo della quantita d’aria e
durata. Allarme acustico. Manutenzione. Come si indossa:
accorgimenti e/o le precauzioni e controlli. Situazioni dove
e indispensabile impiegare un autorespiratore e limitazioni
d’uso.

2" Giornata ore 9:00 - 13:00
lllustrazione dei DPI di lll° Categoria per gli Armadi
Antincendio. lllustrazione dei DPI IlI° Categoria
Professionali Anticaduta: tipologie e criteri di individuazione
rispetto ai rischi connessi al tipo di lavoro da svolgere.
Normativa e obblighi d’uso e requisiti dei DPI.

2~ Giornata ore 13:30—-17:30
Presentazione delle modalita di esecuzione esercitazione
pratica. Addestramento pratico all’'uso dell’autorespiratore
effettuando un percorso che presenta alcune difficolta in
galleria del fumo con effetti sonori e luci di disturbo. La
condizione dell'operatore sara monitorata con radio
pulsimetri. Le prove prevenderanno anche l'utilizzo degli
indumenti di protezione contro il calore contenuti negli
armadi antincendio, simulando il comportamento riguardo
la protezione respiratoria durante l'addestramento, l'uso
effettivo e in caso di fuga.

3" Giornata ore 9:00 - 14:00

ESECUZIONE INDIVIDUALE DELL’ESERCITAZIONE
PRATICA: vestizione — spegnimento — camera del fumo
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