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BLS-D BASE 
Area Sud 

2° semestre  

 ANNO 2019 

Responsabile Scientifico: 
Dr.ssa D. Granati 

 

EVENTO ECM 7492-103 

In fase di approvazione Crediti 6,5 
anno 2019 

Corso Obbligatorio: codice 25 entrata/uscita 

- Orario: Ore 8.30-13,30 o 14.00-19.00 
 

Date e Sedi del corso: 
 

- A TERNI il 24/10/2019 mattina – 14/11/19 
mattina – 11/12/19 mattina ed il 

pomeriggio  

- Sede: AULA DIDATTICA “R. TRIPPA”        
V.le D. Bramante, 37 1° piano Ingresso 

scala B percorso Bianco settore MARRONE 

- Ad ORVIETO il 22/11/2019 mattina ed il 
pomeriggio   
P.O. di Orvieto – Sala Conferenze 

 
Segreteria Organizzativa: 
Servizio Formazione Usl Umbria 2 
Tutor Area: 
Terni Paolo Sgrigna, 0744/204037 
Orvieto Spaccini Giuliana 0763/307519 

 

Obiettivo regionale di riferimento 

 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione e di ciascuna 
attività ultraspecialistica. Malattie Rare. 

 
Obiettivi specifici:  

 Riconoscere i segni e i sintomi delle vittime 
colpite da arresto cardiaco improvviso; 

 Fornire un’appropriata assistenza durante un 
arresto respiratorio o cardiaco; 

 Dimostrare l’abilità nell’utilizzare e prestare 
soccorso con un DAE; 

 Elencare le procedure per un corretto uso ed 
un’efficace   manutenzione del DAE. 

 
Organizzazione del corso:  
Incontro residenziale di 5 ore formative. 
 
Destinatari (N. 12): Tutte le professioni  
 
 
Materiale didattico: Preparato dai docenti 
 
Verifica dell’apprendimento:  
Mediante prova pratica e compilazione questionario e 
Skill Test 
 
Gradimento del progetto:  
Nel Portale GURU (https://portaleguru.uslumbria2.it/) 
Entro 3 giorni dal termine del corso 
 
Docenti del corso: Istruttori BLSD Usl Umbria 2 
 

 

 
Programma 

8.30 o 14.00 Presentazione del corso, pre-test 

 -  Lezione in aula: obiettivi, tecniche e  
          Sequenze BLS, principi della DP 
- Addestramento a gruppi: 
            Tecniche BLS: 

 Aperture delle vie aeree 

 Ventilazione pallone maschera 

 Ventilazione bocca maschera 

 Compressioni toraciche 

 Posizione laterale di sicurezza, 
Heimlich 

             Sequenza a due soccorritori (pallone- 
             Maschera) 
- Lezione in aula: presentazione del DAE,  
            Tecnica, spiegazione dell’algoritmo, ruoli dei  
            Soccorritori, sicurezza 
- Addestramento a gruppi: 

 Attivazione individuale del DAE, 
posizionamento piastre, analisi, DC 
Shock 

 Sequenze BLSD a 2 soccorritori con 
DAE immediatamente disponibile 

 Sequenza con chiamata del DAE da 
altra sede 

 Sequenza con ritmo iniziale non 
defibrilla bile 

- Valutazione teorica 

-  Compilazione Skill test  

13,30 o 19.00 Chiusura dei lavori 


