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PREMESSA  

Nel Distretto di Terni sono attualmente seguiti circa 51 pazienti portatori di PEG che ne-

cessitano di un’assistenza domiciliare qualificata per la gestione e la sostituzione della 

sonda. 

Ad oggi tale procedura viene garantita dal medico nutrizionista, affiancato dall’infermiera 

del Centro di Salute di riferimento. 

Con il presente percorso formativo si intende costituire un gruppo di infermieri del Distretto 

in grado di prendere in carico questi pazienti in maniera autonoma, assicurando interventi 

tempestivi e appropriati e contribuendo così a ridurre i ricoveri ospedalieri impropri. 
 

OBIETTIVI DIDATTICI 

Questo corso di formazione, della durata di 20 ore, si propone di fornire ai professionisti 

infermieri le giuste conoscenze e competenze per espletare le manovre di sostituzione e 

gestione della Peg al domicilio dei pazienti in maniera corretta e sicura. 
 

METODOLOGIA 

Il corso prevede l’utilizzo di una metodologia mista che preveda una formazione sul campo 

(infermiera supportata dal medico per la sostituzione della Peg a domicilio) e formazione 

residenziale con un incontro teorico in presenza. 
 

PROGRAMMA   
 Il programma prevede i seguenti punti: 

 modalità di esecuzione della gastrostomia endo-percutanea (indicazioni e 
controindicazioni al confezionamento della Peg) 

 Gestione dello stoma della Peg: prima fase (osservazione e verifica dello stoma, 
medicazione della cute peristomale, alimentazione e somministrazione di farmaci) 

 Gestione dello stoma della Peg: seconda fase (osservazione e verifica dello stoma, 
detersione e cura dello stoma peristomale) 

 Raccomandazioni riguardo la gestione della sonda Peg (gestione del palloncino) 

 Prima sostituzione della sonda Peg (rimozione accidentale della sonda) 

 Seconda sostituzione della sonda Peg (raccomandazioni inerenti la sostituzione 
della Peg) 

DESTINATARI  

 
Infermieri dell’Assistenza Domiciliare afferenti ai 3 Centri di Salute del Distretto di Terni. 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO 

Dott.ssa Paola Calcagno SITRO USL 2 (IFO Ass. Inf. Area SUD)  

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE   2 

 

 Linee guida – protocolli - procedure 

 
Codice evento 15193 -103  

Il corso fornirà n. 30 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza 
(90%), supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande o 
relazione finale del Resp. le Scientifico.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante 

accedendo all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

ISCRIZIONI 

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui   

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/11964 

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare l’area formativa 
CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanità”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l’iscrizione. 

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 09/03/2026. 

Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 10. 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata  
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000 

 
 

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 

Coordinamento didattico e Segreteria didattica Tutor d’aula   

Paolo Sgrigna paolo.sgrigna@uslumbria2.it  

 

Segreteria amministrativa 
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