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PREMESSA 

Le infezioni correlate all'assistenza (ICA), note anche come infezioni nosocomiali, rappresentano una delle 
principali  complicanze  nei  Reparti  medici,  con  un  impatto  significativo  su  morbilità,  mortalità  e  costi 
sanitari. In Italia, secondo i dati del Sistema Nazionale di Sorveglianza delle ICA (ECDC 2024), l'incidenza 
puntuale nelle aree mediche varia dal 4% al 7%, con un tasso di 5,4‰ giorni di degenza nei Reparti di  
Medicina Interna. Le ICA contribuiscono al 10-15% delle morti ospedaliere, prolungano la degenza media di  
7-10 giorni e generano costi aggiuntivi stimati in 1-2 miliardi di euro annui per il SSN (dati ISS 2025).

I patogeni più frequenti nei reparti medici includono batteri multiresistenti come Staphylococcus aureus 
meticillino-resistente (MRSA, prevalenza 20-30%), Enterobacteriaceae produttrici di carbapenemasi (KPC, 
>25% degli isolati) e virus respiratori (es. SARS-CoV-2 persistente o influenza stagionale). Fattori di rischio  
specifici comprendono cateteri venosi centrali (CVC, rischio 1-2/1000 gg-cat), vescica cateterizzata (CAUTI,  
1-3/1000 gg-cat) e ventilazione non invasiva, aggravati da popolazioni fragili come anziani con comorbidità 
(diabete mellito, BPCO, immunodepressione).

Il  Corso,  rivolto a  tutti gli  Operatori  Sanitari,  mira a  fornire strumenti pratici  per  l'implementazione di  
strategie  evidence-based,  dalla  sorveglianza  alla  gestione  integrata,  promuovendo  un  approccio 
multidisciplinare per minimizzare il burden delle ICA nei Reparti Medici.

OBIETTIVI DIDATTICI

Questo corso di formazione, della durata di 4 ore, si propone di fornire ai Professionisti  della Sanita’ i se-
guenti obiettivi:
-identificare fattori di rischio e patogeni emergenti nelle ICA mediche;

-applicare bundles preventivi e stewardship antimicrobica;

-valutare impatti epidemiologici e strategie di controllo locale.

METODOLOGIA

Letture frontali;
Discussione interattiva di casi clinici ;
Problem solving;

PROGRAMMA  

 14:30 Indirizzi di benvenuto

Alfredo Notargiacomo (Direttore Sanitario AUSL Umbria n.2)

Edoardo Romoli (gia’ Direttore P.O. di Orvieto)

Ilaria Bernardini (Direttrice P.O. di Orvieto)
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14:45 Introduzione al Corso Massimo Bracaccia 

15:00-15:30   ICA: un problema emergente 

Claudio Ucciferri

15:30-16:00 I Patogeni alert: MRSA e Gram-negativi MDR

 Cinzia Di Giuli

16:00-16:30 La gestione delle ICA in ambito internistico 

 Maria Grazia Cirigliano 

Margherita Albagini 

16:30 Coffe breack

17:00-17:40 Discussione casi clinici

Un cluster di Clostridium difficile: gestione clinico-laboratoristica

Francesco Maria Di Luca 

Giorgia Flavia Riccio 

Monica Bellagamba 

Un caso di epatite E 

 Giancarlo Ralli 

17:40-18.00  Gli isolamenti In Medicina Interna: protocolli

  Luca Capogrossi 

 18:00-18:15 Isolamento in stanza singola vs. coorte: gestione con risorse limitate

 Maria Stella Talone

18:15 -18:30 Take home messages

Claudio Ucciferri

Massimo Bracaccia
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DESTINATARI 

Medici Specialisti in tutte le discipline: Medicina Interna, Malattie Infettive, 
Gastroenterologia, Chirurgia Generale, Endocrinologia, Nefrologia, Radiologia, Anestesia e 
Rianimazione, Igiene e Medicina di Laboratorio, Oculistica, Oncologia, Fisiatria, Geriatria, 
Ortopedia;
Medici di Medicina Generale;
Biologi;
Infermieri;
Dietisti;
Tecnici di Elettrofisiologia e di Laboratorio;
Fisioterapisti;
Podologi;
OSS.

COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO

prof. Claudio Ucciferri

dott. Massimo Bracaccia

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE
Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e miglioramento dell'efficienza ed 
efficacia. Livelli essenziali di assistenza (LEA) 

Codice evento 15186-134

Il corso fornirà  n. 4  crediti ECM al personale medico-sanitario che,  oltre al requisito di presenza (90%), 
supererà il test ECM finale. 

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo 
all’area riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it 

ISCRIZIONI

L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line cliccando qui 

https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/11966

Se non riesci a iscriverti tramite il link puoi accedere al sito www.villaumbra.it selezionare l’area formativa 
CUF- “Centro Unico di Formazione in Sanità”, ricercare il corso di tuo interesse e procedere con l’iscrizione.

Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 27/03/2026
Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 60 posti.

http://www.villaumbra.it/
http://www.villaumbra.it/
https://akademy.villaumbra.it/scheda-corso/11966
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ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata 
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO

Coordinamento didattico e Segreteria didattica

Giuliana Spaccini  giuliana.spaccini@uslumbria2.it

Tutor d’aula 

Segreteria amministrativa

 USL UMBRIA 2 

mailto:giuliana.spaccini@uslumbria2.it

