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LA RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA OGGI 

 
 
 
 

Responsabile Scientifico: 
Dr.ssa  Antonia Tamantini 
Direttore Dipartimento DSM 

Usl Umbria2 
 
 

Evento ECM 8387-102 
In fase di approvazione crediti ecm 16 

anno 2019 
 
 
 
 

Date e Sedi: 
 

7 novembre 2019 -  Sala del Camino - Centro 
Geriatrico Le Grazie di Terni 

 
 

 
 27 Novembre 2019- Sala Alesini – P.O. Foligno  

 

 
 

Orario:   
 

07 e 27 novembre - 09:00 - 18:00 
 

 
 
 
 
 
 
Segreteria Organizzativa: 
Servizio Formazione Usl Umbria 2 
Dott.ssa Loredana Piervisani tel.0744/204047 
e-mail loredanapiervisani@uslumbria2.it 

Obiettivi regionale e nazionali di riferimento:  
Area di Processo 
- Fragilità (minori, anziani, tossico-dipendenti, salute 
mentale): tutela degli aspetti assistenziali e socio-assistenziali. 
 

Obiettivi specifici del corso: 

1.Conoscitivi: approfondire le conoscenze e competenze nel 
campo della riabilitazione psichiatrica territoriale, residenziale 
e semiresidenziale alla luce delle attuali trasformazioni sociali 
e culturali allo scopo di garantire il recupero ottimale e 
l’inclusione sociale della persona affetta da disturbo psichico 
 

2.Organizzativi: sviluppare la funzionalità del lavoro 
gruppale sia per migliorare l’operatività della équipe 
multiprofessionale sia  per valorizzare  la terapeuticità dello 
strumento gruppale 
 

3. Relazionali: favorire l’utilizzo di una comunicazione 
omogenea che faciliti e migliori i processi di integrazione e 
continuità nella complessità del lavoro. 
 

Organizzazione del Corso: la metodologia didattica prevede 
relazioni preordinate e continui spazi di discussione dei 
contenuti trattati con l’esperto. 
 

Destinatari: Operatori sanitari ed Assistenti Sociali  
dipendenti dell’Usl Umbria2 ed assegnati ai Servizi/U.O. del 
DSM. Personale esterno delle Cooperative continuativamente 
impegnato nelle Strutture destinatarie dell’evento. 
 
Materiale didattico: fornito dai docenti. 
 

Verifica dell’apprendimento: questionario a risposta 
multipla. 
 
Gradimento del progetto: compilazione on-line tramite 
accesso al Portale Guru entro 5 gg dal termine del corso. 
 
Docente/i del corso:  

Dr. Candidi Fabio: Psicologo, psicoterapeuta. Responsabile 
Centro Diurno Terapeutico ASL RMA 
 
Dr.ssa La Ferla Teresa: Psichiatra, SPDC-Day Hospital, P.O. 
Foligno 
 
Dr. Maone Antonio Gabriele: Dipartimento di Salute 
Mentale ASL Roma 1 
 
Dr.ssa Tamantini Antonia: Direttore DSM Usl Umbria 

Programma 
 

07 novembre 2019 
 

Docenti:   
Dr. Maone Anonio – sessione del mattino 
Dr. Candidi Fabio – sessione del pomeriggio  
 
Ore 09.00  
Apertura dei lavori  
 

Ore 09.15 
Introduzione: i paradigmi dominanti in psichiatria 
 

Ore 09.30   
Discussione 
 

Ore 10.00   
Ri-concettualizzazione della disabilità psichiatrica 
 

Ore 10.30   
Pausa 
 

Ore 10.45  
Nuovi paradigmi per la riabilitazione psichiatrica 
 

Ore 11.15   
Discussione 
 

Ore 11.45  
L’approccio Recovery-oriented 
 

Ore 12.30  
Discussione e conclusioni 
 

Ore 13.15  
 

Pausa 
 

Ore 14.00  
"Si vis pacem para bellum" la gestione dei 
conflitti in un gruppo di lavoro 
 

Ore 18.00  
Conclusioni                                  
                                                  segue programma 
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27 novembre 2019 
 

Docenti: 
Dr. Maone Anonio – sessione del mattino 
Dr.ssa La Ferla  Teresa – sessione pomeridiana (ore 14-
15) 
 
Ore 9.00   
Introduzione: I luoghi della cura in psichiatria 
 

Ore 9.30   
Discussione 
 

Ore 10.00   
Lo scenario attuale della residenzialità psichiatrica 
 

Ore 10.30   
Pausa 
 

Ore 10.45  
La vita indipendente come fattore-chiave di 
inclusione e riabilitazione 
 

Ore 11.15   
Discussione 
 

Ore 11.45  
I modelli di Abitare Supportato in salute mentale 
 

Ore 12.30  
Discussione 
 

Ore 13.00  
Conclusioni 
 

Ore 14.00  
"Centro Iris: i colori della riabilitazione nel 
periodo di transizione" 
 

Ore 15.00  
"Esperienze terapeutico-riabilitative innovative 
nel DSM dell'USLUmbria2" 
 

Ore 18,00 Conclusione dei lavori e 
compilazione del questionario di apprendimento 
ecm 

 
 


