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BLS-D Retraining  
Area Sud 

1° SEMESTRE 2019 
 

Responsabile Scientifico 
Dr.ssa Donatella Granati 

 
 

EVENTO ECM 7541-129 

In fase di approvazione Crediti 5,2 

Anno 2019 
 

Corso Obbligatorio: codice 25 entrata/uscita 

Orario 9.00- 13.00 o 

14.30-18.30 
 

Luogo e data incontri 
 

TERNI 

06 MARZO – 17 APRILE – 29 MAGGIO –

12 GIUGNO 
Sede: Formazione V.le D. Bramante , 37 1° piano 

ingresso scala B percorso Bianco Settore Marrone 

 

ORVIETO  

10 GIUGNO  
Sede: P.O. di Orvieto Sala Conferenze 

 

 

 
 

Obiettivo regionale e nazionale di riferimento:  

Area Tecnico-professionale 

18-Contenuti tecnico professionali (conoscenze e 

competenze) specifici di ciascuna professione, di 

ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 

ultraspecialistica. 
 

Obiettivi specifici del Corso: 

Conoscitivi: Riconoscere i segni e i sintomi delle 

vittime colpite da arresto cardiaco improvviso: 

Organizzativi: Fornire un’appropriata assistenza 

durante un arresto respiratorio o cardiaco. 

Dimostrare l’abilità nell’utilizzare e prestare soccorso 

con un DAE. Elencare le procedure per un corretto 

uso ed un’efficace manutenzione del DAE 

Relazionale: Favorire la sinergia di gruppo in 

emergenza tra il personale coinvolto e migliorare 

l’efficienza e la correttezza degli aspetti comunicativi 

Organizzazione del Corso: 

Le metodologia didattica prevede frontali ed 

esercitazioni pratiche 

Destinatari:   

Tutti gli operatori sanitari/tecnici che hanno 

partecipato al corso BLS-D Base o ad un corso 

Retraining nell’anno 2017 (da non oltre due anni) 

Materiale didattico:  

Fornito dai docenti 

Verifica dell’apprendimento:  

Questionario a risposta multipla 

Gradimento del progetto: 

Compilazione on-line tramite accesso al Portale GURU 

Docente/i del corso: 

Tutti gli istruttori individuati con apposite delibere 

del Direttore Generale n. 917 del 2015 e 17 del 2014. 

 

 

 
 

PROGRAMMA 
9.00-10.00/14.30-15.30 

Introduzione al Corso. Lezione Frontale in aula: 

obiettivi, tecniche e sequenze BLS, principi della 

DP. Valutazione teorica. 

 

10.00-11.00/15.30-16.30 

Addestramento a gruppi. Tecniche BLS: Aperture 

delle vie aeree Ventilazione pallone maschera – 

Ventilazione bocca maschera . Compressioni 

toraciche Posizione laterale di Sicurezza, 

Heimilich 

 

11.00-11.45/16.30-17.15 

Lezione in aula: Presentazione del DAE, tecnica, 

spiegazione dell’algoritmo, ruoli dei soccorritori, 

sicurezza. 

 

11.45-12.30/17.15-18.00 

Addestramento a gruppi: Attivazione individuale 

del DAE, posizionamento piastre, analisi, DC Shock 

– Sequenze BLS-D a 2 soccorritori con DAE 

immediatamente disponibile – Sequenza con 

chiamata del DAE da altra sede. Sequenza con 

ritmo sinusale iniziale non defibrillabile. 

 

12.30-13.00/18.00-18.30 

Compilazione Skill test Valutazione teorica 

 
 SEGRETERIA ORGANIZZATIVA Servizio 

Formazione Comunicazione Relazioni Esterne 
USL Umbria 2 

TERNI  
Dott. Paolo Sgrigna 

Tel. 0744/204037 

paolo.sgrigna@uslumbria2.it 
ORVIETO 

Dott.ssa GIULIANA SPACCINI 
Tel. 0763/307219 

giuliana.spaccini@uslumbria2.it 
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