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Dicono di noi
Vizio infinito

A un fumatore su quattro non basta un pacchetto

-

segue dalla prima Dalle rilevazioni dei sistemi

di sorveglianza di popolazione Passi 2015- »
2018 e Passi d' argento 2016-2017 della Usl o B S
Umbria 1 si osserva che si tratta di dati «in Morto per attraversare il torrente in piena
linea con quelli di tutto il territorio regionale e L e T
che si attestano sopra la media nazionale». L T B oo

ig
i

Risulta, infatti, che una persona su tre tra i 18- Efr el e s
69enni fuma abitualmente, mentre il 50% non e e 0
fuma e il 20% ha smesso. La situazione non Sy BER

cambia tra gli over 64 dove la quota di Wﬁwwt»

fumatori si attesta al 12%, sopra la media fﬁw

nazionale. «Un' abitudine dura a morire», piu =eee

frequente fra i 18-49enni uomini (35%), con un ST

livello di istruzione medio e con maggiori B

difficolta economiche. Il consumo medio S

giornaliero & di circa 12 sigarette, ma a un e

quarto dei fumatori non basta un pacchetto. «L' SR

analisi del trend sugli 11 anni di rilevazioni ff%i%

mostra sostanziale stabilita, in controtendenza rg%%::m;

col dato nazionale che presenta una costante g%“:—,g:g

diminuzione del fenomeno». Allerta alta anche

per la diffusione del vizio tra i giovanissimi «L' NUOVA APERTURA .

indagine condotta dalle Asl dell' Umbria - ok DL i b o

spiegano Ubaldo Bicchielli e Marco Cristofori, S M e

dei Servizi di Epidemiologia e dei Sistemi di amemnms

Sorveglianza e Promozione della Salute della e

Usl Umbria 2 - indica che i ragazzi che fumano

almeno 1 volta a settimana sono I' 1% degli

11enni, il 4% dei 13enni e il 22% dei 15enni».

«Preoccupa» anche I' uso della sigaretta elettronica che conferma il territorio ai primi posti con
percentuali superiori alla media nazionale.

Fabio Nucci.
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