
          
 

Corso di Primo 
Soccorso Aziendale 

Gruppo A 
(Corso per Addetti al Primo Soccorso) 

Progetto Formativo Obbligatorio 
Assolve agli obblighi indicati nel D.lgs. 81/08 

Evento Formativo   ECM 24 
 

Responsabile Scientifico: 
Dott. Pierluca Iaconi  

 

Terni  

Serv. Aziendale Formazione  

Polo della Provincia di Terni 

Aule Didattiche  

Via D. Bramante, 37  
 

1° Edizione 

21/04/2015 dalle ore 15.00 alle ore 19.00 

28/04/2015 dalle ore 15.00 alle ore 19.00 

19/05/2015 dalle ore 15.00 alle ore 19.00 

28/05/2015 dalle ore 15.00 alle ore 19.00 

2° Edizione 

12/05/2015 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 

19/05/2015 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 

28/05/2015 dalle ore 09.00 alle ore 13.00 

10/06/2015 dalle ore 09.00 alle ore 13.00 

3° Edizione  

1/10/2015 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 

6/10/2015 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 

14/10/2015 dalle ore 09.00 alle ore 13.00 

21/10/2015 dalle ore 09.00 alle ore 13.00 

4° Edizione (Orvieto) 

21/10/2015 dalle ore 15.00 alle ore 19.00 

03/11/2015 dalle ore 15.00 alle ore 19.00 

17/11/2015 dalle ore 15.00 alle ore 19.00 

26/11/2015 dalle ore 15.00 alle ore 19.00 
 

Obiettivo nazionale di riferimento: 

Assolve agli obblighi indicati nel D.lgs 81/08. 

Sicurezza e D.lgs 160/09 e D.M.M. 388/03  

Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e 

patologie correlate 

 

Obiettivo regionale di riferimento: 6 – 27  

La Sicurezza del Paziente e il risk management 

Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e 

patologie correlate 

 

Obiettivi del Corso: Formare ed informare tutto 

il personale operate nelle strutture aziendali e 

fornire le nozioni di base delle norme di sicurezza 

sul posto di lavoro e delle principali tecniche di 

primo soccorso 

 

Organizzazione del Corso:  

Sono previste tre edizioni di 4 incontri di 4 h per 

un totale di 16 h con la docenza del personale del 

118 Regione Umbria  

 

Destinatari: nr. 25 discenti per edizione di tutto 

il personale sanitario e non sanitario della USL 

Umbria 2 Area Ternana 

 

Materiale didattico: eventuali dispense e 

bibliografia specifica  

 

Verifica dell’apprendimento: questionario a 

risposta multipla e prova pratica  

 

Gradimento del progetto: Mediante compilazione 

del modulo ECM. 

 

Docenti del corso: 

Personale formato del Servizio Regionale 118  

 
PROGRAMMA 

Modulo A: 

 

Allertare il sistema soccorso, 

 

Cause e circostanze dell’infortunio 

 

Comunicare le predette informazioni in maniera 

chiara e precisa ai servizi di Assistenza Sanitaria 

di Emergenza, 

 

Riconoscere un’emergenza Sanitaria, 

Raccolta delle Informazioni, 

 

Previsione dei pericoli evidenti e di quelli probabili, 

Accertamento delle condizioni psicofisiche del 

lavoratore infortunato, 

 

Funzioni Vitali (polso, pressione, respiro), 

Stato di coscienza, 

 

Ipotermia e ipertermia, 

 

Nozioni elementari di anatomia e fisiologia 

dell’apparato cardiovascolare e respiratorio, 

 

Tecniche di autoprotezione del personale addetto 

al soccorso, 

 



Attuare interventi di Primo Soccorso, 

Sostenimento delle funzioni Vitali, 

 

Posizionamento dell’infortunato e manovre per la 

pervietà delle prime vie aeree, 

 

Respirazione artificiale, 

 

Massaggio cardiaco esterno, 

 

Riconoscimento dei limiti d’intervento di promo 

soccorso, 

 

Lipotimia, sincope, shock, edema polmonare acuto, 

crisi asmatica,  

 

Dolore acuto stenocardico, reazioni allergiche, 

Crisi convulsive,  

 

Emorragie esterne post-traumatiche e 

tamponamento emorragico, 

 

Conoscere i rischi specifici dell’attività svolta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modulo B: 

Acquisire conoscenze generali sui traumi in 

ambiente di lavoro 

 

Cenni di anatomia dello scheletro, 

 

Lussazioni, fratture e complicanze, 

 

Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna 

vertebrale, 

 

Traumi e lesioni toraco-addominali. 

Acquisire conoscenze generali sulle patologie in 

ambiente di lavoro, 

 

Lesioni da freddo e da calore, 

 

Lesioni da corrente elettrica, 

 

Lesioni da agenti chimici, 

Intossicazioni, 

 

Ferite lacero contuse, 

 

Emorragie esterne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modulo C: 

 

Acquisire capacità di intervento pratico, 

 

Tecniche di comunicazione con il sistema del 

S.S.N. 

 

Tecniche di primo soccorso nelle sindromi 

cerebrali acute, 

 

Tecniche di primo soccorso nella sindrome di 

insufficienza respiratoria acuta,  

 

Tecniche di rianimazione cardiopolmonare, 

 

Tecniche di tamponamento emorragico, 

 

Tecniche di sollevamento, spostamento e 

trasporto del traumatizzato, 

 

Tecniche di primo soccorso in casi di esposizione 

accidentale ad agenti chimici e biologici.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA Servizio Formazione 

Comunicazione Relazioni Esterne USL Umbria 2 
PAOLO SGRIGNA  
Tel. 0744/204037 

paolo.sgrigna@uslumbria2.it  
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