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Visite sportive anche per i non agonisti: tempi e
ticket ridotti

- TERNI - LA BELLA stagione, che prima o poi arriverà,
facilità lo svolgimento di attività sportive e il servizio di
Medicina dello Sport del' Asl2 organizza visite gratuite
fino ai 18 anni e con un ticket ridotto per tutti gli altri.
Senza i lunghi tempi di attesa delle visite specialistiche,
fino a luglio nella sede centrale di via Bramante i medici
sono a disposizione della popolazione non agonistica,
proprio nella consapevolezza che anche l' atleta
amatoriale deve effettuare i controlli.
«ABBIAMO pertanto dedicato spazi per questa
popolaz ione -  sp iega i l  dot tor  A lber to  Inches,
responsabile del servizio - con tempi di attesa davvero
brevi. Ricordiamo che la visita medico sportiva che si
effettua presso i nostri centri non si l imita ad un
semplice elettrocardiogramma ma prevede controlli
approfonditi condotti da personale altamente qualificato:
vista specialistica del medico dello sport con particolare
attenzione ad un' accurata anamnesi, prova da sforzo,
valutaz ione del l '  apparato respi rator io t ramite
s p i r o m e t r i a ,  v a l u t a z i o n e  c h i n e s i o l o g i c a  e
traumatologica, corretta alimentazione e quant' altro. Invitiamo pertanto chi lo desidera a rivolgersi al
servizio di Terni o prenotare la visita, presso Cup, Farmacup o numero verde gratuito regionale
800.63.63.63». I controlli sono gratuiti fino ai 18 anni mentre per i maggiorenni è previsto un ticket
davvero ridotto.
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