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ZURLA ALESSANDRA

2001
Diploma di maturita scientifica, indirizzo linguistico, conseguito presso il
Liceo “R. Casimiri” di Gualdo Tadino.

2009
Laurea in Scienze Sociali e del Servizio Sociale, conseguita presso la
Facolta di Scienze Politiche dell "Universita degli Studi di Perugia,

Iscrizione, in data 27.07.2009, all’Albo Professionale degli Assistenti
Sociali della Regione Umbria con il n. 658.

02.01.2012
Educatore

Educatore presso il Servizio P.AT. (Progetto di Accompagnamento
Territoriale).
Educatore presso il Servizio “Girovento”,

2009 - 2011

Assistente Sociale presso la “Nuova” Societa Cooperativa Sociale nej
seguenti servizi:

01 ottobre 2009 al 30 giugno 2010: ha svolto attivitd sociali presso il
Servizio Cure Domiciliari ed i] Ser.T. ASL 3 Umbria, 22 ore settimanali;

01 febbraio al 30 8iugno 2010: ha svolto attivita sociali presso il Comune
di Trevi, 6 ore settimanali;

08 luglio al 31 luglio 2010: ha svolto attivita sociali presso il Comune d
Trevi, 6 ore settimanali:

08 luglio al 01 agosto 2010: ha svolto attivita sociali presso il Servizio
Cure Domiciliari ed il Ser.T. ASL 3 Umbria, 22 ore settimanali;

02 agosto 2010 al 08 luglio 2011: ha svolto attivita sociali presso il
Servizio Cure Domiciliari ed il Ser,T. ASL 3 Umbria, 38 ore settimanali

2010

17 marzo, 12 maggio, 22 settembre, 13 oitobre, 10 novembre. Corso
“Costruzione della rete attraverso I'analisi e discussione dej casi del
Dipartimento per le Dipendenze”, 25 ore, ASL 3 Umbria, Foligno,



16 — 18 — 19 ottobre: Corso di formazione “Episodi critici nella tarda
adolescenza e nell’etd giovanile: approfondimenti teorici e creazione di
modelli di intervento”, ASL 3 Umbria, Foligno.

29 settembre, 20 ottobre, 24 novembre e 15 dicembre: Corso di formazione
“Il colloquio motivazionale nella relazione di aiuto”, ASL 3 Umbria,
Spoleto.

2011

21 marzo, 06 aprile, 05 maggio, 08 giugno: 1° Corso di formazione per
operatori della Zona Sociale n. 8 “Affido familiare: una risorsa di rete per la
tutela dei minori”, Comune di Foligno, Zona Sociale 8, ASL 3 Umbria,
Servizio Affido Familiare, Foligno.

12 aprile: Corso “Peer Education: modelli ed esperienze umbre a
confronto”, Direzione Regionale Salute, Coesione Sociale e Societa della
Conoscenza, Perugia.

(07 settembre: Corso “Accrescere le competenze per migliorare la qualita
dell’assistenza alle persone disabili: ruoli, strumenti e metodologie™, ASL 3
Umbria, Foligno.

2012

dal 16 gennaio al 30 novembre: Corso “Tutoring sui casi del Servizio “Le
nuove dipendenze”, 18 ore, Servizio Formazione ASL 3 Umbria, Foligno.
dal 25 gennaio al 05 dicembre: Corso “Tutoring sui casi del Dipartimento
per le Dipendenze, 25 ore, Servizio Formazione ASL 3 Umbria, Foligno.

2013

15 e 29 aprile, 13 maggio: Corso di formazione dei lavoratori sui rischi
generali e specifici dell’attivita lavorativa svolta (art. 37 del D.Lgs. n.
81/2008), docente Diano Thomas ed Ente erogatore “Comunita La Tenda”
Cooperativa Sociale, Foligno.

18 e 25 maggio, 15 giugno, 14 e 29 settembre, 12 e 26 ottobre, 09
novembre; Laboratorio di genitorialita per operatori socio educativi
“Sostenere la relazione genitoriale: il lavoro degli operatori socio -
educativi negli interventi a sostegno delle fragilita familiari”, Comune di
Foligno, Associazione Centro Studi Citta di Foligno, Foligno.

2014

11 settembre: Corso “Internazionalizzazione in tempi di crisi: le
potenzialita del territorio come valore aggiunto per cogliere le opportunita
di business con |’estero — Livello base”, Sistemi Formativi Confindustria
Umbria, Foligno.

2014 - 2015

Supervisione interna dei processi organizzativi della Cooperativa
“Comunita La Tenda” in funzione di possibili sviluppi, condotta dal prof.
Gianni Montesarchio, ente erogatore “Comunitd La Tenda” Cooperativa



Partecipazione a seminari
e convegni

Sociale.

2015

12 e 26 febbraio, 05 e 12 marzo, 16 aprile: Percorso di formazione alla
progettazione partecipata per il Piano Regionale Prevenzione 2014 — 2018
“Genitori e figli un percorso comune”, 18 ore, Scuola di amministrazione
Pubblica Villa Umbra, Perugia.

2011

2] gennaio: Convegno “Adolescenti, giustizia, territorio. Valori, strategie,
interventi: verso un sistema regionale integrato”, Dipartimento Giustizia
Minorile, Centro Giustizia Minorile Toscana e Umbria, Perugia.

15 febbraio: Incontro territoriale con gli Assistenti Sociali della Zona
Sociale n. 8 “Professione Assistente Sociale: dalla Deontologia
Professionale alla Formazione Continua”, Ordine Regionale degli Assistenti
Sociali dell’Umbria, Foligno.

12 — 13 maggio: Convegno: “Servizio Sociale e Politiche Sociali in
Umbria. Storia, problemi e prospettive”, Facoltd di Scienze Politiche
Universita degli Studi di Perugia, Perugia.

2012

19 e 26 aprile: Giornate di formazione sulla diagnosi e I’intervento precoce
dell’uso di sostanze nei minori — Progetto “Early detection og drug use and
early intervention in children”, Presidenza del Consiglio dei Ministri
Dipartimento Politiche Antidroga, Roma

10 ottobre: Evento formativo “La responsabilita dell’ Assistente Sociale tra
aspetti normativi e deontologici”, Ordine degli Assistenti Sociali
dell’Umbria, Perugia.

07 dicembre: Convegno annuale “Gruppoanalisi e nuove dipendenze”,
ITER Istituto Terapeutico Romano, Roma

2013

20 novembre: Seminario “Una genitorialitd positiva per 1 diritti dei bambini
— conclusione dei percorsi e dei laboratori per il sostegno alla genitorialita™
in occasione della Giornata Internazionale dei Diritti dell’Infanzia e
dell’adolescenza 2013, Comune di Foligno, Associazione Centro Studi
Citta di Foligno, Foligno.

2014
03 aprile: Giornata di incontro sui gruppi di auto mutuo aiuto (ascolto —
motivazione — accoglienza), Comune di Foligno, USL Umbria,

Associazione “Liberi di Essere, CESVOL, Foligno. ‘
10 ottobre: Seminario “IN-DIPENDENZE CULTURALIL 1 sistemi
d’intervento integrati territoriali di cura e riabilitazione delle dipendenze:
Quali scenari e quali modelli?”, Federazione C.N.C.A. Umbria e CN.C.A.
Nazionale, Foligno.



16 ottobre: Seminario “Un modello di inclusione sociale e lavorativa”,
Associazione Centro Studi Cittad di Foligno, ISFOL, Regione Umbria,
Foligno.

23 ottobre, 07 - 14 — 20 novembre, 05 dicembre: Laboratorio
sull’integrazione socio — lavorativa, per realizzare condizioni sinergiche tra
figure professionali diverse (sanitarie ¢ sociali) nelle fasi di presa in carico,
progettazione e realizzazione del piano individualizzato d’inserimento con
particolare attenzione alle figure del tutor esterno di progetto e del tutor
aziendale, Associazione Centro Studi Citta di Foligno, ISFOL, Regione
Umbria, Foligno.
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