Dati Personali

Studi Conseguiti

ZURLA ALESSANDRA

nata a; XXX
il: XXX
Codice Fiscale: XXX

Residenza: XXX

2001

Diploma di maturita scientifica, indirizzo linguistico, conseguito presso il
Liceo "R. Casimiri” di Gualdo Tadino.

2009

Laurea in Scienze Sociali e del servizio Sociale, conseguita presso la Facolta
di Scienze Politiche dell’ Universita degli Studi di Perugia.

Iscrizione in data 27.07.2009, all'albo professionale degli Assistenti sociali
della Regione Umbria con il n. 658.

Esperienze formative e/o lavorative maturate nel campo del sociale

2016-2017

22 aprile 2016 al 22 marzo 2017 Assistente Sociale per la realizzazione del
progetto "Dipartimento delle Dipendenze (sede di Foligno) per I'attivazione
di un centro di riferimento regionale per il Gioco d'Azzardo Patologico".

2012-2017

Educatore presso i Comunita La Tenda Cooperativa Sociale, area
dipendenze.

2009-2011

Assistente sociale presso la “Nuova” Societa Cooperativa Sociale nei
seguenti Servizi:

01 ottobre 2009 al 30 giugno 2010: ha svolto attivita sociali presso il
Servizio Cure Domiciliari ed il Ser.T. ASL 3 Umbria, 22 ore settimanali;

01 febbraio al 30 giugno 2010: ha svolto attivita sociali presso il Comune di
Trevi, 6 ore settimanali;

08 luglio al 01 agosto 2010: ha svolto attivita sociali presso il Servizio Cure
Domiciliari ed il Ser.T. ASL 3 Umbria, 22 are settimanall;



02 agosto 2010 al 08 luglio 2011: ha svolto attivita sociali presso presso il
Servizio Cure Domiciliari ed il Ser.T. ASL 3 Umbria, 38 ore settimanali.

Corsi di aggiornamento e di qualificazione
2014-2017

Supervisioni interne dei processi organizzativi della Cooperativa Comunite
La Tenda in funzione ai possibili sviluppi “Rinnarrazioni ... in corso”,
condotta dal Prof. Gianni Montesarchio e dalle dott.sse Loredana mancini e
Mara Altomare Prezioso, ente erogatore Comunita La Tenda Cooperativa
Sociale.

2016

06-07-08 aprile: corso di formazione per facilitatori di gruppi A.M.A. (Il
modulo), Servizio Formazione Comunicazione e relazioni Esterne USL
Umbria2, Orvieto.

29 aprile, 5 maggio. Giornata introduttiva “Umbria NO SLOT Verso un
sistema Integrato di intervento regionale per I'accoglienza e la presa in
carico dei giocatori problematici e delle famiglie. La presa in carico
integrata: il versante sociosanitario”, Scuola Umbra di amministrazione
Pubblica, Perugia.

26 e 27 maggio: Giornata introduttiva “Umbria NO SLOT Verso un sistema
integrato di intervento regionale per I'accoglienza e la presa in carico dei
giocatori problematici e delle famiglie. Le pratiche di automutuoaiuta”,
Scuola Umbra di amministrazione Pubblica, Perugia,

2015

12 e 26 febbraio, 05 e 12 marzo, 16 aprile: Percorso di formazione alla
progettazione partecipata per il Piano Regionale Prevenzione 2014-2018
“Genitori e figli un percorso comune”, 18 ore, Scuola Umbra di
arministrazione Pubblica, Perugia.

dal 25 febbraio al 18 novemnbre; Corso “Supervisione sui casi del Ser.T. di
Foligno”, Servizio Formazione Comunicazione e relazioni Esterne USL
Umbria2, Foligno.

dal 02 al 11 dicembre: Corso di formazione “La gestione del paziente
aggressivo”, Servizio Formazione Comunicazione e relazioni Esterne USL
Umbria2, Foligho.

2014

dal 19 febbraio al 12 novembre: Carso “Tutoring sui casi del Dipartimento
per le Dipendenze”, Servizio Formazione Comunicazione e relazioni Esterne
USL Umbria2, Foligno.



dal 21 marzo al 06 ottobre: Corso “Tutoring sui casi del servizio le nuove
Dipendenze”, 9 ore, Servizio Formazione Comunicazione e relazioni Esterne
USL Umbriaz, Foligno.

11 settembre: Corso “Internazionalizzazione in tempi di crisi: le potenzialita
del territorio come valore aggiunto per cogliere le opportunita di business
con I'estero — Livello base”, Sistemi Formativi Confindustria Umbria,
Foligno.

2013

04 marzo al 11 novembre: : Corsa “Tutoring sui casi del servizio le nuove
Dipendenze”, 14 ore, Servizio Formazione Comunicazione e URP ASL 3
Umbria, Foligno.

13 marzo al 04 dicembre: Corso “Tutoring sui casi del dipartimento per le
Dipendenze”, Servizio Formazione Comunicazione e URP ASL 3 Umbria,
Foligno.

15 e 19 aprile, 13 maggio: Corso di formazione dei lavoratori sui rischi
generali e specifici dell'attivita lavorativa svolta (art.37 del D.Lgs. n.
81/2008), docente Diano Thomas ed Ente erogatore "Comunita La Tenda”
Cooperativa Sociale, Foligno.

18 e 25 maggio, 15 giugno, 14 e 29 settembre, 12 e 26 ottobre, 09
novembre: Laboratorio di genitorialita per operatori socio-educativi
“Sostenere la relazione genitoriale: il lavoro degli operatori soci-educativi
negli interventi a sostegno delle fragilita familiari”, Comune di Foligno,
Associazione Centro Studi Citta di Foligno, Foligno.

2012

dal 06 gennaio al 30 novembre: "Tutoring sui casi del Servizio “Le nuove
dipendenze”, 18 ore, Servizio Formazione ASL 3 Umbria, Foligno.

Dal 25 gennaio al 05 dicembre: Corso “tutoring sui casi del Dipartimento
per le Dipendenze, 25 ore, Servizio Formazione ASL 3 Umbria, Foligno.

2011

21 marzo, 06 aprile, 05 maggio, 08 giugno: 1° Corso di formazione per
operatori della Zona Sociale n. 8, "Affido familiare: una risorsa di rete per la
tutela dei minori”, comune di Foligno, Zona Sociale n. 8, ASL 3 Umbria,
Servizio Affido Familiare, Faligno.

12 aprile: Corso “Peer Education: modelli ed esperienze umbre a
confronto”, Direzione Regionale Salute, Coesione Sociale e Societa della
Conoscenza, Perugia.



07 settembre: Corso “Accrescere le competenze per migliorare la gualita
dell’assistenza alle persone disabili: ruoli, strumenti e metodologie”, ASL 3
Umbria, Foligno.

2010

17 marzo, 12 maggio, 22 settembre, 13 ottobre, 10 novembre: Corso
“Costruzione della rete attraverso |'analisi e discussione dei casi del
Dipartimento per le Dipendenza”, 25 ore, ASL 3 Umbria, Foligno.

16-18-19 ottobre:Corso formazione “Episodi critici nella tarda adolescenza e
nell’eta giovanile: approfondimenti teorici e creazione di modelli
d’'intervento”, ASL 3 Umbria, Foligno.

29 settembre, 20 ottobre, 24 novembre e 15 dicembre: Corso di formazione
“Il colloquio motivazionale nella relazione di aiuto”, ASL 3 Umbria, Spoleto.

Partecipazione a seminari e convegni
2016

31 marzo: Giornata formativa "Il sistema informativo delle dipendenze: lo
stato dell’arte e prospettive”, Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica,
Perugia.

20 aprile: Giornata introduttiva “Umbria NO SLOT SLOT Verso un sistema
integrato di intervento regionale per I'accoglienza e la presa in carico dei
giocatori problematici e delle famiglie”, Scuola Umbra di Amministrazione
Pubblica, Perugia.

23 giugno: Convegno “Non & piu un gioco: prevenzione, contrasto e cura del
gioco d’azzardo patologico. Esperienze e prospettive”, Comune di Todi,
Todi.

21 ottobre: Convegno “Facciamo i ... conti! Narrare il sociale per generare
sociale”, ente erogatore Comunita La Tenda Cooperativa Sociale, Foligno.

B 2014

03 aprile: Giornata di incontro sui gruppi di auto mutuo aiuto (ascolto-
motivazione-accoglienza), Comune di Foligno, USL Umbria, Associazione
“Liberi di Essere”, CESVOL, Foligno.

10 ottobre: Seminario “IN-DIPENDENZE CULTURALI. | sistemi d'intervento
integrati territoriali di cura e riabilitazione delle dipendenze: quali scenari e
quali modelli?”, Federazione C.N.C.A. Umbria e C.N.C.A. nazionale, Foligno.

16 ottobre: Seminario “Un modello di inclusione sociale e lavorativa”,
Associazione Centro Studi Citta di Foligno, ISFOL, Regione Umbria, Foligno.



23 ottobre, 07-14-20- novembre, 05 dicembre: Laboratorio sull’integrazione
socio-lavorativa, per realizzare condizioni sinergiche tra figure professionali
diverse (sanitarie e sociali) nelle fasi di presa in carico, progettazione e
realizzazione del piano individualizzato d'inserimento con particolare
attenzione alle figure del tutor esterno di progetto e del tutor aziendale,
Associazione Centro Studi Citta di Foligno, ISFOL, Regione Umbria, Foligno.

2013

20 novembre: Seminario “"Una genitorialita positiva per i diritti dei bambini
— conclusione dei percorsi e dei laboratori per il sostegno alla genitorialita”
in occasione della Giornata Internazionale dei Diritti dell’Infanzia e
dell’Adolescenza 2013, Comune di Foligno, Associazione Centro Studi Citta
di Foligno, Foligno.

2012

19 e 26 aprife: Giornate di formazione sulla diagnosi e I'intervento precoce
dell’uso di sostanze nei minori — Progetto "Early detection of drug use and
early intervention in children”, Presidenza del Consiglio dei Ministri
Dipartimento Politiche Antidroga, Roma.

10 ottobre: Evento formativo “La responsabilitd dell’Assistente Sociale tra
aspetti normativi e deontologici”, Ordine degli Assistenti Sociali
dell'Umbria, Perugia.

07 dicembre: Convegno annuale “Gruppoanalisi e nuove dipendenze”, ITER
Istituto Terapeutico Romano, Roma.

2011

21 gennaio: Convegno "Adolescenti, giustizia, territorio. Valori, strategie,
interventi: verso un sistema regionale integrato”, Dipartimento Giustizia
Minorile, Centro Giustizia Minorile Toscana e Umbria, Perugia.

15 febbraio: Incontro territoriale con gli Assistenti Sociali della Zona Sociale
n. 8 “Professione Assistente Sociale: dalla Deontologia Professionale alla
Formazione Continua”, Ordine degli Assistenti Sociali dell'Umbria, Foligno.

12-13 maggio: Convegno “Servizio Sociale e Politiche Sociali in Umbria.
Storia, problemi e prospettive”, Facolta di Scienze Politiche Universita degli
Studi di Perugia, Perugia.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003



