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Prosecuzione aggiornamento
PLS - Progetto
“Il rischio metabolico
del bambino” anno 2019

Progetto Formativo n. 7802-102
Crediti ECM 2019: 34

Responsabile Scientifico:
dott. Pietro Manzi
Direttore Sanitario Usl Umbria 2

FASE RESIDENZIALE:
05 aprile
Spoleto - Sala Laureti Palazzina Micheli,
Piazza Dante Perilli
Ore 8.30-18.00

FASE DI FORMAZIONE SUL CAMPO
Dal 06 aprile al 1 dicembre
Rilevazione dei dati individuale 17h
Riunione del NAP 3h

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

- Dr.ssa Loredana Piervisani

Servizio Formazione Comunicazione Relazioni
Esterne USL Umbria 2

Tel. 0744-204047

email: loredana.piervisani@uslumbriaZ2.it

-Dr.ssa Valentina Mattioli
Tel. 0743-210219

email: valentina.mattioli@uslumbria2.it

Mod 13 Formazione

Obiettivo regionale di riferimento:
Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute

Obiettivi specifici del Corso:

e Approfondire i dati epidemiologici e clinici
relativi alla sindrome metabolica nel bambino

e Studiare un campione di bambini in tutto il
territorio aziendale per valutare il rischio
metabolico

e Migliorare I'appropriatezza nell’accesso ai servizi
specialistici per i bambini con rischio metabolico

Organizzazione del Corso: il corso, accreditato come
formazione blended, prevede un incontro di formazione
residenziale di 8 e 20 ore di formazione sul campo, cosi
suddivise:

17 ore di lavoro individuale

3 ore di riunione del NAP

Destinatari: 50 medici PLS

Verifica dell’apprendimento: mediante questionario
per l'incontro residenziale e mediante relazione del
coordinatore del NAP per la parte di formazione sul
campo

Gradimento del progetto: sul Portale GURU

Docenti:

Dr.ssa Bordone Elena -Pediatra Usl Umbria2

Prof. Brunetto Boscherini - Gia Professore Ordinario di
Clinica Pediatrica Universita di Roma Tor Vergata

Dr. Cristofori Marco - U.O. Sorveglianza e Promozione
della Salute Usl Umbria 2

Dr. Di Stefano Gianni - Pediatra Usl Umbria 2

Dr.ssa Fornaro Fabiana - Pediatra Usl Umbria 2

Dr.ssa Galeazzi Daniela - Pediatria Usl Umbria 2
Dr.ssa Marini Cristina — Counselor e Mediatore
Familiare

Dr.ssa Usella Roberta - Pediatra Usl Umbria 2
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PROGRAMMA

| Fase residenziale: 05 Aprile

ore 8.30 Registrazione partecipanti

ore 8.45 Presentazione della giornata
F. Fornaro, R. Usella

ore 9.00 "Considerazioni e riflessioni di un pls
sull'utilizzo in ambulatorio della scheda di
rilevazione del rischio metabolico in ambulatorio"

E. Bordone

ore 9.15 "Dati Epidemiologici 2018 e prosecuzione
del progetto"

M. Cristofori
ore 10.15 Discussione

ore 10.30 "Progettualita 2019"
G. Di Stefano

ore 10.45 “Breve aggiornamento: dalle LINEE
GUIDA- OBESITA' al PDTA- OBESITA”

D. Galeazzi
Ore 11.15 Discussione

ore 11.30 Pausa

ore 12.00 “Gestione ambulatoriale delle tireopatie
nei primi due anni di vita”

B. Boscherini
ore 13.00 Pausa

ore 14.00 "Counselling per il pediatra: I'importanza
della comunicazione"

C. Marini
ore 17.30 Questionario ECM

ore 18.00 Termine lavori
segue programma
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Il Fase Formazione sul Campo
dal 06 aprile al 1 dicembre

Lavoro individuale: ogni PLS nel periodo compreso
tra il 06 aprile e il 1 dicembre effettuera la rilevazione
dei dati per la valutazione del rischio metabolico nel
bambino nel proprio ambulatorio, nei tempi che
riterra piu idonei, per un totale di 17 ore. L’attivita
sara documentata attraverso la registrazione nella
scheda individuale di formazione sul campo
indicando giorno e orario.

Riunione del NAP: ogni NAP si incontrera in una
data prescelta compresa tra il 1 novembre e il 1
dicembre per discutere del lavoro svolto, fare una
prima valutazione dei dati del proprio gruppo di
appartenenza e raccogliere le schede di formazione
sul campo individuale.

La riunione andra documentata attraverso la
relazione sul’andamento del progetto e della
riunione da parte del Coordinatore del NAP.

Sara cura del Coordinatore del NAP consegnare |l
materiale al Servizio di Formazione.

Elaborazione dei dati: le schede di rilevazione del
rischio metabolico inserite da ciascun PLS in formato
elettronico saranno elaborate dall’ U.O. Sorveglianza
e Promozione della Salute della Usl Umbria 2.
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